
Meridian-
Energetische-Techniken (MET)

Einführungskurs

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Wenn wir unseren inneren Heiler unterstützen
wollen, um unsere Lebensqualität
wiederherzustellen oder zu erhöhen, sollten wir
unsere Energiebahnen (Meridiane) von
Blockierungen aller Art befreien. Dabei kann
uns die „Klopftechnik“ der Meridian-
Energetischen-Techniken helfen.

In diesem Einführungskurs bekommen Sie die
Grundlagen vermittelt, um diese Technik bei sich und (im therapeutischen Kontext)
bei anderen anwenden zu können. Aus der bisherigen Erfahrung können die
Meridian-Energetischen-Techniken bei Ängsten, Phobien, leichter Depression,
Eifersucht, Stress, Versagensangst und vergleichbaren Herausforderungen
angewendet werden. Auch bei Schuldgefühlen, Wut, Trauer, Enttäuschung und
anderen unerwünschten Gefühlen sind die Meridian-Energetischen-Techniken ein
Mittel der Wahl, um die Selbstheilungskräfte zu aktivieren. Der Ablauf ist gut
erlernbar und überall anwendbar.

Inhalte:
– Anwendungsgebiete der Meridian-Energetischen-Techniken
– Entstehungsgeschichte
– Meridiane und deren Bedeutung
– Klopfpunkte und Ablauf kennenlernen
– Entspannungsübung/Thymusklopfen/Klopftechnik trainieren und anwenden
– Einstimmen auf die richtigen Fragen
– Emotionen erkennen und einbeziehen
– Sicherheit in den Abläufen bekommen

Nach diesem Einführungskurs, welcher viel Praxis und Training beinhaltet, sind Sie
bereichtigt, das Fortgeschrittenen- und das Trainer-Seminar für Meridian-
Energetische-Techniken zu absolvieren.

Das Seminarangebot richtet sich vor allem an energetisch arbeitende
Therapeuten/innen und Berufsgruppen aus dem psychotherapeutischen Kontext.

Termine:
Sa. 15.11.2025
So. 16.11.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Berliner Platz 11
97080 Würzburg
Tel. 0931 - 57 33 22

Seminarnummer:
SSD87151125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Gerhard Walter Fischer: Jg.1948, verheiratet, Maschinenbaulehre,
Studium Sozialpädagogik (Jugend- und Erwachsenenbildung) FH München, Mittleres
Management Bereich Logistik, Zert. Seminarleiter/Businesstrainer, Schulungsleiter in
Firmen und Verbänden, Selbstständiger Referent und Trainer, Ausbildung Psychotherapie,
Heilpraktikerprüfung für Psychotherapie, eigene psychotherapeutische Praxis in Miltenberg,
Verschiedene Aus- und Fortbildungen u.a. in Gruppendynamik, Prävention im
Gesundheitsbereich, Meridianklopfen, Alpha-Synapsen-Programmierung, Matrix
Quantenheilung, Healing Point System nach Bowen.

Würzburg
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