Systemisch-losungsorientierter Coach

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In einer Welt, die immer schneller und
komplexer wird, stehen Menschen und
Organisationen vor vielschichtigen
Herausforderungen. Lésungsorientiertes
Coaching kann helfen, diese Hirden wirksam
zu meistern - sowohl im privaten Umfeld als

auch im Beruf.

Die systemisch-lésungsorientierte Beratung fokussiert sich auf die Starken und
Ressourcen jedes Einzelnen statt auf Schwierigkeiten und Probleme. Als
systemisch-lésungsorientierter Coach unterstitzen Sie lhre Klienten/innen
hauptsachlich durch gezielte Fragen, eigenstandige Lésungswege zu finden ohne
den Druck - wie in anderen Beratungsansatzen - gleich eine passende Lésung
vorzuschlagen.

Die Fachausbildung vermittelt Kenntnisse und Techniken zum systemisch-
I6sungsorientierten Coaching, damit Sie im Beratungsalltag kompetent agieren.

Inhalt:

Kommunikationsmodelle und -psychologie; Grundlagen Iésungsorientierter
Kurzzeittherapie nach Steve de Shazer; Systemische Beraterhaltung; Arbeit mit
Metaphern und Reframing; Systemische Fragetechniken zur Reflexion und
Perspektivenwechsel; Gesundheitscoaching und Resilienzférderung; Positive
Psychologie und Inneres Team; Konfliktmanagement und Teamdynamik; Kreative
Coaching-Techniken wie Reframing, Ankern und systemische Aufstellungen;
Methodik und Didaktik fir Trainer und Coaches (Prasentationstechniken,
Materialien, Strukturierung des Coachings, Anliegen-Klarung); Gruppen-
Supervision von Klienten-Fallen und besonderen Kommunikationssituationen.

Die Fachausbildung richtet sich an Personen aus dem therapeutischen und
beratenden Berufsfeld. Voraussetzungen sind Grundkenntnisse in Beratung,
Kommunikation und systemischer Arbeit.

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat zum Nachweis Ihrer
Qualifikation.

Unterstiitzen Sie Ihre Klienten/innen, neue Denkmuster zu entwickeln und proaktiv
nach Lésungsmadglichkeiten zu suchen.

ONLINE

Termine:

Do. 06.05.2027

Fr. 07.05.2027

Sa. 08.05.2027

jew. 10:00-17:00 Uhr
So. 09.05.2027

Mo. 10.05.2027

Do. 27.05.2027

jew. 10:00-17:30 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2145,- Euro *
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Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
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Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 17.10.2025



