
Doshas und Fütterung
Grundlagen – Ayurveda für Tiere

TIERHEILKUNDE
Ayurveda basiert auf einem tiefen Verständnis
der natürlichen Elemente und deren Einfluss
auf Körper, Geist und Seele. In diesem Seminar
erhalten Sie Einblicke in die faszinierende Welt
des Ayurveda und lernen, wie diese alte
Heilmethode auch das Wohlbefinden von
Tieren fördern kann.

Seminarinhalt:
1. Einführung in Ayurveda - Was ist Ayurveda?
Zu Beginn des Seminars wird eine Einführung
in die Grundprinzipien des Ayurveda gegeben.
Dabei wird erläutert, wie die Doshas (Vata,
Pitta, Kapha) die Gesundheit und das

Wohlbefinden vonLebewesen beeinflussen .

2. Die Doshas bei Tieren - Wie erkenne ich den Dosha-Typ meines Tieres?
In diesem Abschnitt erfahren die Teilnehmer/innen, wie sie die Doshas bei ihren
Tieren erkennen können. Anhand praktischer Beispiele wird erklärt, wie man den
Charakter und die Verhaltensweisen eines Tieres analysiert, um zu bestimmen, ob
es mehr Vata, Pitta oder Kapha ist. Es wird aufgezeigt, wie das Dosha des Tieres
mit seiner Gesundheit, seinem Verhalten und seiner Energie in Verbindung steht.

3. Ayurveda in der Ernährung für Tiere - Die richtige Fütterung je nach Dosha
Eine ausgewogene Ernährung ist essentiell für das Wohlbefinden jedes
Lebewesens. In diesem Teil des Workshops wird gezeigt, wie eine ayurvedische
Ernährung für Tiere aussieht. Welche Futterarten und -zusätze sind für jedes
Dosha besonders förderlich? Den Teilnehmer/innen werden Tipps zur Zubereitung
von ayurvedischen Mahlzeiten und Kräutermischungen gegeben, die die
Gesundheit und Vitalität der Tiere unterstützen.

Das Seminar richtet sich an Tierpfleger/innen, Tierheilpraktiker/innen sowie alle mit
Tieren arbeitende Berufsgruppen, die ein ganzheitliches Verständnis für die
Gesundheit und das Wohlbefinden von Tieren entwickeln möchten.

Termine:
Fr. 26.06.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSE111260626V1

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

ONLINE
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