
Chakren Coach
Begleiter für Energie & Bewusstsein

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Erleben Sie in zwei intensiven 3-Tages-
Modulen die Kraft des Chakrensystems.

Lernen Sie, mit Energien zu arbeiten,
Blockaden zu lösen und Menschen in ihre Mitte
zu führen. Dieses Seminar verbindet
Körperarbeit, Meditation, Coaching und
spirituelle Tiefe. Für alle, die heilsame Räume
schaffen und bewusst begleiten möchten.

Ein Weg zu mehr Klarheit, Präsenz und Herzverbindung – für Sie selbst und
andere.

Modul 1 (3 Tage): Grundlagen, untere Chakren und Erdung

Schwerpunkt:
Körperbezogene Chakren,
Stabilität,
Selbstbewusstsein und Beziehungsfähigkeit

Modul 2 (3 Tage): Obere Chakren, Heilung und spirituelle Ausrichtung

Schwerpunkt:
Herzöffnung,
Intuition,
Kommunikation und Verbindung zum höheren Selbst

Methoden
• Chakra-Meditationen & Körperreisen
• Kreative Techniken (malen, schreiben, tönen)
• Atemarbeit, sanfte Bewegung, Klang
• Inneres Kind, Ressourcenarbeit & Energetisches Coaching
• Rituale und spirituelle Praxis

Das Seminar ist für Menschen mit Interesse an Persönlichkeitsentwicklung,
Energiearbeit und Coaching geeignet und richtet sich vor allem an
Therapeut/innen, Berater/innen, Yoga-Lehrende, Energiearbeiter/innen und
spirituell Interessierte.

Termine:
Fr. 05.09.2025
15:00-20:00 Uhr
Sa. 06.09.2025
10:00-19:00 Uhr
So. 07.09.2025
10:00-17:00 Uhr
Fr. 26.09.2025
15:00-20:00 Uhr
Sa. 27.09.2025
10:00-19:00 Uhr
So. 28.09.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
820,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Doberaner Str. 114
18057 Rostock
Tel. 0381 - 490 91 86
Seminarnummer:
SSH02050925

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Daniel Thomae: Jg.1981. Nach der Ausbildung zum Ergotherapeuten studierte
Herr Thomae Lehramt für Grund- und Hauptschulen und schloss das Studium 2009 mit
dem 1. Staatsexamen ab. Von 2011 bis 2016 arbeitete er in eigener Praxis für Ergo- und
Lerntherapie, bevor er 2016 mit seiner Familie an die Ostsee zog, um wieder vermehrt als
Lehrer und Dozent tätig zu sein. Bis Ende 2019 arbeitete er als Grundschullehrer an einer
freien Schule, um dann ab 2020 wieder eine eigene Praxis für Ergo- und Lerntherapie zu
eröffnen und bis heute erfolgreich zu leiten. In der ganzen Zeit absolvierte er zahlreiche
Fortbildungen in den Bereichen Psychologie, Pädagogik und Esoterik.

Rostock
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