Schamanismus
und Seelenreise

SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Dieses Seminar dient der Einfihrung in

schamanisches Wissen und die praktische

Anwendung von schamanischen Reisen.
a Die Teilnehmenden lernen, mit Krafttieren,
Naturkraften und geistigen Helfern zu
arbeiten und ihre Wahrnehmung fur
feinstoffliche Ebenen zu 6ffnen. Die eigene
Seelenverbindung wird gestarkt und
Ressourcen fir Alltag und Beruf werden
aktiviert.

Themen 1. Wochenende:
» Schamanisches Weltbild: Drei Welten &

Verbundensein mit allem Leben

* Die Rolle von Ritual, Rhythmus und Trommel

* Reise in die untere Welt: Begegnung mit dem Krafttier
* Naturverbindung und Wahrnehmung tber die Sinne

* Energetischer Schutz und Erdung

Themen 2. Wochenende:

» Das Konzept der Seelenanteile und schamanische Heilweisen
* Reise zur Ruckholung eines Seelenanteils

* Arbeit mit dem Inneren Heiler / geistigen Lehrer

* Aufbau eines inneren Heilraums (Tempel der Seele)

« Starkung der spirituellen Praxis fur den Alltag

Das Seminar richtet sich an Alle, die ihre Verbindung zu sich selbst, zur
Natur und zur geistigen Welt vertiefen méchten. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Hinweise zur Vorbereitung:

* Bequeme Kleidung, evtl. Sitzkissen, Augenbinde, Notizbuch

+ Offenheit, Neugier und Bereitschaft zur Selbsterfahrung

* Bitte auf Alkohol und bewusstseinsverandernde Substanzen verzichten

Dozent/in Daniel Thomae: Jg.1981. Nach der Ausbildung zum Ergotherapeuten studierte
Herr Thomae Lehramt flr Grund- und Hauptschulen und schloss das Studium 2009 mit
dem 1. Staatsexamen ab. Von 2011 bis 2016 arbeitete er in eigener Praxis fur Ergo- und
Lerntherapie, bevor er 2016 mit seiner Familie an die Ostsee zog, um wieder vermehrt als
Lehrer und Dozent tatig zu sein. Bis Ende 2019 arbeitete er als Grundschullehrer an einer
freien Schule, um dann ab 2020 wieder eine eigene Praxis fir Ergo- und Lerntherapie zu
erdffnen und bis heute erfolgreich zu leiten. In der ganzen Zeit absolvierte er zahlreiche
Fortbildungen in den Bereichen Psychologie, Pddagogik und Esoterik.

Termine:
Fr.16.01.2026
15:00-20:00 Uhr
Sa. 17.01.2026
10:00-19:00 Uhr
So. 18.01.2026
10:00-17:00 Uhr
Fr. 06.02.2026
15:00-20:00 Uhr
Sa. 07.02.2026
10:00-19:00 Uhr
So. 08.02.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis:
820,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Doberaner Str. 114
18057 Rostock

Tel. 0381 - 490 91 86

Seminarnummer:
SSH02160126

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 02.07.2025



