Kommunikationstraining

SYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:

Mi. 25.06.2025

Mi. 02.07.2025

Mi. 09.07.2025

Mi. 16.07.2025

Mi. 23.07.2025

jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:

105,- Euro *
Eine gute therapeutische Beziehung basiert auf einer moglichst (P;‘aersauc:éshlgtsakademie
storungsfreien Kommunikation zwischen Therapeut/in und Klient/in. Doberaner Str. 114
Dabei spielen nicht nur verbale Aul3erungen eine entscheidende Rolle, 18057 Rostock
sondern auch nonverbale Signale, wie Korperhaltung, Gestik, Ton. Tel. 0381 - 490 91 86
Seminarinhalte.
« Kommunikationsmodelle
 Auflésen von Kommunikationsblockaden
» Korpersprache und nonverbale Kommunikation
» Gesprachsfuhrung
* eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mtndlich und Seminarnummer:
schriftlich SSH02250625R

« effektives Zuhoren

- Wahrnehmungsschulung Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie

. ) . . . e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die PSY-Heilpraktiker- e Web: www.paracelsus.de

Prifung als auch fur die berufliche Praxis. Er ist Bestandteil unserer
Ausbildung z. Heilpraktiker/in fur Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Dozent/in Dr. Daniela Hameister: Geboren 1976, habe 2 Kinder und lebe in einer festen Partnerschaft. Nach
meinem Studium der Biotechnologie promovierte ich im Fach "Technische Chemie" an der Universitat Rostock.
2006 schloss ich die Promotion erfolgreich ab. Von 2006-2012 war ich als wissenschaftliche Mitarbeiterin in
diesem Fachbereich tatig und betreute in dieser Zeit Studenten, Diplomanden und verschiedene Projekte. 2012
wurde ich als Umweltingenieur bei YARA Rostock eingestellt. Von 2013 bis 2021 war ich dort als Abteilungsleiter
fur den Bereich HES tatig. Mein Herzensthema war aber schon immer die Psychologie und so beschloss ich, mich
diesem Thema in Zukunft zu widmen. Ich begann 2020 das Studium zum Psychologischen Berater (ALH),
welches ich 2022 erfolgreich abschloss. In der Zeit von Aug. 2021 bis Jan. 2022 befand ich mich in der
Existenzgriindungsphase. Hier absolvierte ich weitere Ausbildungen: Achtsamkeitstrainerin, Meditationslehrerin,
Systemischer Coach, Beraterin fiir Hochsensibilitdt und Deep OCEAN Coach. Seit Januar 2021 bin ich als
Psychologische Beraterin in Rostock tatig (selbststéandig) und berate Klientinnen im 1:1. Seit 2022 bin ich als
Dozentin an der VHS Landkreis Rostock und VHS Rostock tatig. Hier halte ich Vortrage und gebe Workshops. Bei
einem Trager (Kita, Hort) fihre ich seit 2023 Inhouseschulungen fir die

Mitarbeitenden durch.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 09.12.2024




