
Lomi-Lomi Massage
Grundseminar

BEAUTY / WELLNESS
Diese außergewöhnliche Massagetechnik
kommt aus der hawaiianischen Tradition.
Sie wurde in wichtigen Übergangsphasen
des Lebens durchgeführt, um die
Kandidaten/innen innerlich zu reinigen und
für neue Aufgaben vorzubereiten. Dabei
wird sowohl mit den Händen und Fingern
massiert, als auch mit Ellenbogen und
Unterarmen.

Während des Ablaufs werden auch Gelenke und Muskulatur durch passive
Bewegungen sanft gelockert. Durch den Einsatz von sehr viel Öl und durch
den kontinuierlich fließenden Massageablauf entsteht beim Gast tiefstes
Wohlbefinden und Entspannung. Im Wellnessbereich wird diese Massage
zunehmend mehr gefragt und als "Königin der Massagen" bezeichnet.

Seminarinhalte:
- Theoretische Grundlagen
- Erlernen eines Massageablaufs für eine 60-minütige Massage
- Optimaler Einsatz des Körpers bei der Massage

Bitte bringen Sie folgende Dinge zum Seminar mit:
- Ein Spannbetttuch und ein Körperbedecklaken: geeignet ist z.B. ein
normales Bettlaken ohne Gummizug (besonders schön in Biberqualität)
- Zwei normale Handtücher, ca 100 x 50 cm
- Ein Badehandtuch, ca. 140 x 70 cm
- Bequeme Kleidung, in der Sie gerne massieren

Wünschen Sie noch weitere Informationen zum Seminar, rufen Sie bitte die
Studienleitung in Magdeburg (0391 - 541 99 99) an.

Zielgruppe: manuell arbeitende Heilpraktiker/innen, (-anwärter/innen),
Physiotherapeuten/innen, Therapeuten/innen aus dem Beauty,- und
Wellnessbereich sowie andere, am Thema interessierte Berufsgruppen.

Termine:
Sa. 08.11.2025
So. 09.11.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hegelstr. 39
39104 Magdeburg
Tel. 0391 - 541 99 99

Seminarnummer:
SSH03081125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Psy. Berater u. Wellnesstrainer Andreas Schön: Jahrgang 1964. Nach über 30
Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelständischen Familienunternehmens
absolvierte Herr Schön erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und
Psychologischen Berater. Er übt verschiedenste Massageformen und
Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt
in der methodischen Kraftfahreignungsberatung als geprüfter Sucht- und MPU-Berater.
Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an den Paracelsus Schulen
weiter.

Magdeburg
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