
Katathymes Bilderleben
Oberstufe

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Katathymes Bilderleben wurde von Prof.
Dr. med. Hanscarl Leuner entwickelt.
Griechisch `kata` bedeutet `gemäß`,
`thymos` bedeutet `Seele`. Man könnte
die Therapieform auch als gelenkten
Tagtraum beschreiben. Die Bedeutung
der Traumsymbole des Unbewussten,
deren Deutung zum Aufdecken von
Konflikten dient und gleichzeitig den
Effekt einer allgemeinen körperlichen
Entspannung und inneren Umschaltung
mit sich bringt, sind die Themen des

katathymen Bilderlebens.

Das Modul bezieht sich zusätzlich zu den Motiven der Oberstufe auch
auf die Arbeit mit negativen Glaubenssätzen und Gedankeninhalten.
Neben vielen theoretischen und praktischen Aspekten und
Anwendungen geht es in der Fortbildung um die Besonderheiten bei
der Auswertung von gemalten Bildern. Durch vielfältige praktische
Übungen gewinnen Sie Sicherheit bei der Anleitung, Begleitung und
Auswertung von Vorstellungsbildern. Alle Übungen bereiten Sie darauf
vor, die katathym - imaginative Psychotherapie in Ihrem beruflichen
Alltag gezielt einsetzen zu können. Sie lernen aus der Praxis für die
Praxis.

Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem
psychotherapeutischen Kontext.

Voraussetzung für die Teilnahme ist die Absolvierung der Grund- und
Mittelstufe.

Termine:
Fr. 08.05.2026
Sa. 09.05.2026
jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
345,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barbarossahof 17
99092 Erfurt
Tel. 0361 - 566 11 66

Seminarnummer:
SSH05080526

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:
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