Bamboomassage

Traditionelle Thailandische Medizin (TTM)

NATURHEILKUNDE

Bei dieser Massage werden Bambusstabe Termine:
mit verschiedenen Techniken als Werkzeug Mo. 19.05.2025
verwendet. 09:00-17:00 Uhr
Die Muskeln entspannen dabei bis in die _
tiefste Ebene. Die sanfte Massagetechnik Preis:
erlaubt es lhnen, Muskeln, Myalgien, 150,- Euro *
Sehnen, Bander, Faszien, Triggerpunkte,
Lymphe und zwischenzellulare Raume
schmerzfrei zu bearbeiten. CP;:rsauc: (I’shl:t sakademie
Sie bewirken einen vegetativen Ausgleich Ander 41

. mit tiefster Entspannung bei lhren 99(?84 Erfurt

Patienten/Klienten/Kunden und erreichen
eine schmerzfreie, sanfte, sehr wirkungsvolle Lymphdrainage. LR R
Sie lockern Muskeln, I16sen Verklebungen, behandeln Myalgien. Sie
entstauen und bearbeiten den Pischingerraum, bringen die
zwischenzellularen FlUssigkeiten in Bewegung, Sie helfen dem Koérper zu
entsauern und zu entgiften und verbessern die Durchblutung und die
Sauerstoffversorgung im Gewebe.

Das alles mit einem Bamboostab und der richtigen Bamboo-
Massagetechnik, so wie es traditionell in Thailand ausgeubt wird. Diese
Technik ist leicht zu erlernen, wir bearbeiten die SIP SEN — die zehn

Energielinien der traditionellen Thailandischen Medizin. Seminarnummer:
SSH05190525
Die Fortbildung wendet sich vor allem an Heilpraktiker/innen (- A Idemaalichkeiten:
anwarter/innen) sowie an andere manuell arbeitende Therapeuten/innen. nmeldemoglichkelien:
e bei jeder Akademie
Bitte bringen Sie zum Seminar mit: Schreibzeug, eine Decke, groRes e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Handtuch und Kissen. e Web: www.paracelsus.de
e per QR: E-' E

Dozent/in HP Otmar Trejo-Duran Metzen: Jg. 1955. Herr Metzen startete mit 18 Jahren als
Kung Fu Lehrer mit dem Studium der chinesischen Bewegungslehre und deren Wirkung

auf den menschlichen Kérper und Geist. Nach absolviertem Bautechnischem Studium

fihrte er ein eigenes Planungsbiiro - bis zur Eréffnung seiner HP Praxis. Seit 2002 ist er
hauptberuflich als Heilpraktiker und Dozent tatig. Schwerpunkte seiner Tatigkeit bilden
Schmerztherapie, psychosomatische Medizin, Traditionelle Thailandische Medizin (TTM)

und Powertouch for Health. Er studierte TTM in Asien und lebt einen Teil des Jahres dort,

um seine Studien zu vertiefen. Nach dem Erhalt des Lehrerdiploms fir TTM ist er in
mehreren Landern als Dozent und Lecturer tatig.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 18.11.2024
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