
Akupunktur
Grundkurs

NATURHEILKUNDE
Die Akupunktur, als Teil der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM), ist eine in
sich geschlossene Therapieform, die es
Ihnen ermöglicht, ein breites
Erkrankungsspektrum therapeutisch
abzudecken,

Aus dem Inhalt: Einführung in die
Akupunktur mit Geschichte, Yin und Yang,
fünf Wandlungsphasen, Qi, Organuhr etc.
• Konzept der Akupunktur, Wirkungen,
Durchführung, Indikationen,
Kontraindikationen, Aufklärung über Risiken

und Nebenwirkungen, gesetzliche Voraussetzungen für die Akupunktur
• Vorstellung der verschiedenen Formen der Akupunktur (Körper-
Akupunktur, Schädel-Akupunktur, Ohrakupunktur, Injektionsakupunktur,
Akupressur, Moxibustion/ Moxatherapie) und von Therapieformen
vorgestellt, die entlang der Meridian-Bahnen oder auf Meridian-Punkten
angewandt werden können, wie Gua Sha, unblutiges Schröpfen bzw. die
Schröpfmassage und das Gitter-Tape
• Materialkunde, Hygiene, Patientensicherheit, Dokumentation und
Qualitätssicherung, fachgerechte Abfallentsorgung
• Erläuterung des Ablaufs eines Patientenkontakts mit schulmedizinischer
Anamneseerhebung, körperlicher Untersuchung, Einwilligungserklärung
• verschiedene naturheilkundliche Anamneseformen, u.a. Pulsdiagnostik,
Zungendiagnose und Antlitzdiagnostik, Hals- und Bauchdeckendiagnostik
• Erarbeitung der 12 Hauptmeridiane und 2 außerordentlichen Meridiane mit
Akupunkturpunkten nach schulmedizinischen Diagnosen und
Meridianumläufen
• viele praktische gegenseitige Übungen

Bitte bringen SIe nach Absprache Probepatienten mit

Die Ausbildung richtet sich an Heilpraktiker/innen, -anwärter/innen und
Ärzte/innen. Zur Ausübung ist eine Heilerlaubnis notwendig.

Termine:
So. 09.08.2026
Mo. 10.08.2026
Di. 11.08.2026
Mi. 12.08.2026
Do. 13.08.2026
Fr. 14.08.2026
jew. 09:00-18:00 Uhr

Preis:
1020,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Rohrteichstr. 16-20
Forum am Mariannenpark
2.OG Mitte links
04347 Leipzig
Tel. 0341 - 911 12 16

Seminarnummer:
SSH07090826

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Dagmar Riese-Pinnow: Jg. 1968, verheiratet, 1 erw. Kind, 1 Pflegekind.
Nach der Ausbildung zur Zahnarzthelferin und Ausübung dieses Berufes, welchselte sie in
die Innere Medizin/Geriatrie eines mittleren Krankenhauses und arbeitete dort 27 Jahre als
Chefarztsekretärin. Schreibarbeiten erledigte sie u.a. auch für die Chirurgie, Orthopädie,
Gynäkologie und Urologie. Im Laufe der Zeit fühlte sie sich immer mehr auch zur
Naturheilkunde hingezogen, so dass sie eine fast 2-jährige Ausbildung zur Heilpraktikerin
bei den Paracelsus Schulen absolvierte, die sie 5/19 erfolgreich beendete. Seit dem
01.06.2019 ist sie selbstständig und hat sich mit Fachfortbildungen u.a. auf Akupunktur,
Neuraltherapie, Taping, Schröpfen, Fußreflexzonentherapie, Entspannungstechniken,
Burnout-Beratung und Raucherentwöhnung spezialisiert.
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