Stoffwechsel- und
Mangelerkrankungen

Grundlagen

NATURHEILKUNDE

Der Grundlagenkurs bietet die
Darstellung der haufigsten Stoffwechsel-
und Mangelerkrankungen, ihre
Ursachen und Folgen sowie Hinweise
zur Verhutung und Therapie.

1. Uberblick Uber wesentliche Aspekte
der Ernahrung des Menschen

» Nahrstoffe und Nahrungsmittel,
Energiehaushalt, Vitamine

* Ernahrungsstorungen

* Unterernahrung, Anorexia nervosa,

Bulimie
* Uberernahrung, Adipositas - Ursachen, Klinik, Therapie

2. Darstellung der Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

* Diabetes mellitus - Definition, Pathophysiologie, Einleitung,
Diagnose, Klinik und Therapie

» Kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten

* Gicht

* Hinweis auf die Porphyrien und kurze atiologische und klinische
Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstorungen bei endokrinen
Erkrankungen durch fehlende oder Uberproduzierte in den
Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fir die Heilpraktiker-
Prufung als auch fur die berufliche Praxis.

Dozent/in Susanne Kohl: Jg. 1970, verheiratet, 2 Kinder. Frau Kohl kommt urspriinglich
aus dem Hochleistungssport. (Nationalmannschaft bis 1991). Nach der Wende entschloss
sie sich zu einer Ausbildung als Bankkauffrau und Studium mit Abschluss als
Bankfachwirtin. Nach einem schweren Unfall und schlechter Genese, wendete sie sich der
Naturheilkunde und der Komplementarmedizin zu. Frau Kohl ist Heilpraktikerin in eigener
Praxis in Leipzig mit den Schwerpunkten Funktionelle Medizin. Sie hat diverse Abschliisse
in Orthomolekulare Therapie, Neuraltherapie, Mesotherapie, Kinderosteopathie, EMDR u.
w. Ehrenamtlich leitet Frau Kohl einen Verein fir hochbegabte Kinder.

Termine:

Mo. 12.01.2026

Di. 13.01.2026

Mo. 19.01.2026

Di. 20.01.2026

jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
400,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Rohrteichstr. 16-20
Forum am Mariannenpark
2.0G Mitte links

04347 Leipzig

Tel. 0341 -911 12 16

Seminarnummer:
SSH07120126R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E'."
¥

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.09.2025
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