
Verhaltenstherapeutische
Fachfortbildung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Die verhaltenstherapeutische
Intervention ist eine von den
Krankenkassen anerkannte
Therapieform, die auch an Universitäten
gelehrt wird.

Es werden Kenntnisse über die
Wirkmechanismen der
Verhaltenstherapie und deren sinnvolle
Umsetzung in den
verhaltenstherapeutischen Methoden
vermittelt.

Die Anwendungsgebiete im klinischen Bereich und entsprechende
Störungsbilder werden nach dem Diagnoseschlüssel des ICD-10
beschrieben. Ergänzend lernen Sie das diagnostische
Instrumentarium der Verhaltenstherapie kennen.

Der Schwerpunkt der Fachfortbildung liegt in der Vermittlung
praxisrelevanten Wissens über die Gestaltung der
verhaltenstherapeutischen Intervention.

Die Fachfortbildung richtet sich an Heilpraktiker/innen, Coaches,
psychologische Berater/innen und Therapeuten/innen, die ihr Portfolio
erweitern möchten und sich so einen Vorsprung durch Fachwissen
und Spezialisierung verschaffen.

Die Fachfortbildung endet mit einer Abschlussarbeit (Prüfung).

Termine:
Fr. 17.04.2026
Fr. 24.04.2026
Fr. 01.05.2026
Fr. 08.05.2026
Fr. 22.05.2026
Fr. 29.05.2026
Fr. 05.06.2026
jew. 09:00-16:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1700,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Rohrteichstr. 16-20
Forum am Mariannenpark
2.OG Mitte links
04347 Leipzig
Tel. 0341 - 911 12 16
Seminarnummer:
SSH07170426

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Fabienne Säuberlich: Jg. 1991, ledig, keine Kinder. Nach dem Abschluss des
Bachelor Studiums Bibliotheks- und Informationsmanagement mit anschließender
Berufserfahrung in diesem Bereich, fühlte sich Frau Säuberlich zunehmend zur
Psychologie hingezogen und absolvierte zahlreiche Coaching Weiterbildungen u.a
systemischer Coach, Agile Coach und arbeitete anschließend 6 Jahre lang als Coach und
Trainerin. 2024 begann sie die einjährige Vollzeit-Ausbildung bei der Paracelsus Schule,
zur Heilpraktikerin für Psychotheraphie, die sie 2025 mit dem psychologischen Berater
abschloss. Aktuell arbeitet Sie an ihrer Selbstständigkeit als psychologische Beraterin und
bringt ihre Expertise als Dozentin bei Paracelsus ein.

Leipzig
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