
Persönlichkeitspsychologie
Einführungskurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Eine Theorie zur Erfassung der Persönlichkeit versucht, das
psychologische Wissen über die Individualität des Menschen zu
integrieren und den inneren Zusammenhang der
Persönlichkeitseigenschaften zu erklären. Damit entsteht ein
Bezugssystem für die psychologische Diagnostik und für die
praktische Anwendung persönlichkeitspsychologischer Prinzipien.

Inhalte:
• Persönlichkeitspsychologie – Einführung
• differentielle Persönlichkeitspsychologie – Strukturmerkmale
• biographischer und psychometrischer Ansatz
• Persönlichkeitsstrukturen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die HP Psy-Prüfung als
auch für die berufliche Praxis.

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in
für Psychotherapie, bzw. z. psychologischen Berater/in und kann
separat gebucht werden.

Termine:
Mi. 22.04.2026
Mi. 29.04.2026
Mi. 06.05.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
350,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Rohrteichstr. 16-20
Forum am Mariannenpark
2.OG Mitte links
04347 Leipzig
Tel. 0341 - 911 12 16

Seminarnummer:
SSH07220426R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Fabienne Säuberlich: Jg. 1991, ledig, keine Kinder. Nach dem Abschluss des
Bachelor Studiums Bibliotheks- und Informationsmanagement mit anschließender
Berufserfahrung in diesem Bereich, fühlte sich Frau Säuberlich zunehmend zur
Psychologie hingezogen und absolvierte zahlreiche Coaching Weiterbildungen u.a
systemischer Coach, Agile Coach und arbeitete anschließend 6 Jahre lang als Coach und
Trainerin. 2024 begann sie die einjährige Vollzeit-Ausbildung bei der Paracelsus Schule,
zur Heilpraktikerin für Psychotheraphie, die sie 2025 mit dem psychologischen Berater
abschloss. Aktuell arbeitet Sie an ihrer Selbstständigkeit als psychologische Beraterin und
bringt ihre Expertise als Dozentin bei Paracelsus ein.

Leipzig
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