Schropfen und Gua Sha sind alte
Behandlungsmethoden, die besonders
im asiatischen Raum zur Anwendung
gekommen sind. Heutzutage sind diese
Techniken weit verbreitet und auch in
der kosmetischen Anwendung sehr
beliebt. Anders als bei der klassischen
Anwendung kommt es im Bereich der
Kosmetik nicht zu blauen Flecken.

Besondere Wirkungen dieser beiden
Methoden sind

« Entgiftung der Haut und des Gewebes

* Forderung des Lymphabflusses

 Verbesserung der Durchblutung und des Stoffwechsels von Haut und
Gewebe

* Entspannung von Haut und Gewebe

Im Seminar wird die Anwendung der beiden Techniken vorgestellt und
praktisch geubt. Die einzelnen Strichfuhrungen und Massagetechniken
kommen besonders an Gesicht und Dekolleté zum Einsatz.

Bitte bringen Sie zum Seminar ein Handtuch mit. Sollten Sie fir die
Behandlung ein spezielles Ol verwenden wollen, so kdnnen Sie dies
ebenfalls gerne mitbringen.

Der Kurs erweitert das Praxisportfolio von Therapeuten/innen aus dem
Beauty- und Wellnessbereich und ist auch fur andere interessierte
Berufsgruppen geeignet.

Dozent/in HP Dagmar Riese-Pinnow: Jg. 1968, verheiratet, 1 erw. Kind, 1 Pflegekind.
Nach der Ausbildung zur Zahnarzthelferin und Ausubung dieses Berufes, welchselte sie in
die Innere Medizin/Geriatrie eines mittleren Krankenhauses und arbeitete dort 27 Jahre als
Chefarztsekretarin. Schreibarbeiten erledigte sie u.a. auch fir die Chirurgie, Orthopadie,
Gynékologie und Urologie. Im Laufe der Zeit fiihlte sie sich immer mehr auch zur
Naturheilkunde hingezogen, so dass sie eine fast 2-jahrige Ausbildung zur Heilpraktikerin
bei den Paracelsus Schulen absolvierte, die sie 5/19 erfolgreich beendete. Seit dem
01.06.2019 ist sie selbststandig und hat sich mit Fachfortbildungen u.a. auf Akupunktur,
Neuraltherapie, Taping, Schrépfen, Fureflexzonentherapie, Entspannungstechniken,
Burnout-Beratung und Raucherentwohnung spezialisiert.

Termine:
Mo. 05.01.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis:
165,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schweizer Str. 3 a
01069 Dresden

Tel. 0351 -472 15 15

Seminarnummer:
SSH08050126

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-' E

* Irrtiimer und Anderungen vorbehalten - 26.06.2025



