Das Innere Team

unbekannte Anteile in sich befreien

YCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:
Fr. 13.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schweizer Str. 3 a
01069 Dresden

Tel. 0351 -472 1515

Im Zentrum diesen Seminars stehen unsere Personlichkeitsanteile. Wir
untersuchen die Komplexitat dieses Inneren Teams und beschaftigen uns
sowohl mit den Anteilen, die wir gerne leben und die uns jederzeit zur
Verfligung stehen, als auch mit unbekannten Anteilen, zu denen wir noch
keinen Kontakt haben oder die wir sogar ablehnen. Gerade dort kdnnen
sich unsere Ressourcen und besonderen Kompetenzen befinden!

Unser Inneres Team besteht nicht nur aus dem Anteil des Richters,

Saboteurs oder Kritikers, es gibt auch den Regisseur (des Lebens), den

inneren Heiler oder den kreativen Teil in uns. AuRerdem konnen noch , _

viele andere Anteile entdeckt werden, die uns bei der Arbeit an einem ggﬂg‘g{gg?{ger'
erfolgreichen und zufriedenem Leben unterstitzen.

Das Seminarangebot richtet sich an Personen aus dem ,.A\bnr.r.ledldir?dogll.chkelten.
psychotherapeutischen, energetischen oder naturheilkundlichen Kontext. ¢ Jo'Fax: 0261 - 52 52 33
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. e Web: www.paracelsus.de

Seien Sie neugierig - wir freuen uns auf Sie!

Dozent/in HP Psy Ina-Ingrid Dommer: Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft
an der Universitat Bonn und an der FU Berlin. Sie ist Heilpraktikerin flir Psychotherapie mit
eigener Praxis in Berlin seit 2004. Ina Dommer verfiigt Gber Zusatzqualifikationen in
psychologischer Astrologie, Familienstellen nach Bert Hellinger, Energiemedizin und
traditionellen schamanischen Heilweisen. Sie besucht regelméaflig mediale Fortbildungen
am Arthur Findlay College in London. Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Familien-und
Organisationsaufstellungen, Therapien sensitiver Wahrnehmung, Innere Kind Arbeit,
psychologische Astrologie und Shamanic Counseling. Sie leitet Heilkreise und mediale
Abende.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 03.03.2025
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