In diesem Grundlagen-Seminar erfahren Sie
alles Uber die kérpereigene Feedback-Methode,
mit deren Hilfe Sie Stérungen auf der
Korperlichen, emotionalen und mentalen
Ebenen finden und korrigieren kénnen.

Als Nonverbales Kommunikationsmittel nutzen
wir in der Kinesiologie den Muskeltest, um mit
dem Unterbewusstsein zu kommunizieren.

In diesem Grundkurs erlernen sie die
Grundlagen der Kinesiologie, den Muskeltest
und voraussetzendes Wissen fur die
Folgekurse, die auf diesen Grundkurs

aufbauen.

wie:

Klarcheck zum richtigen Testen

Muskeltest und richtiges Testen mit Tensor / Pendel
Meridiansystem (Urmeridiane und Hauptmeridiane)
Psychologische Umkehrung

Eigenbalance flr positive Veranderungen
Austesten von Hilfsmitteln

richtige Fragestellungen

U.a.

Dieses Seminar richtet sich sowohl an naturheilkundlich und psychologisch
arbeitende Therapeuten/innen als auch an alle, die mit der Kinesiologie an sich und
anderen arbeiten mochten.

Dozent/in Annett Hesse: Jg. 1972, verheiratet. Sie war bis Ende 2015 24 Jahre lang
Krankenschwester, mit Berufserfahrung in stationarer und mobiler Kranken- und
Behandlungspflege. Aufgrund einer eigenen Krankheit kam sie zum Alternativen Heilen.
Ausbildung 2000 als Fastenleiterin (dfa); von 2002 bis 2004 Ausbildung zur Kinesiologin &
Coach IfhK; 2007 Ausbildung zur Tierkinesiologin; von 2010 bis 2011 Ausbildung und
Prafung zur Tierheilpraktikerin bei der Paracelsus Schule, 2012 und 2013 Ausbildung in
QEF - Quantenheilung und 2015 Abschluss der Ausbildung zur gepriften HGP-
Holistischen Gesundheitspraktikerin. Seit Jan. 2016 wirkt Annett Hesse selbststandig in
ihrer LOsungsorientierten Gesundheitspraxis fur Mensch und Tier mit alternativen,
schamanischen Heilmethoden als zertifizierte Beraterin und Heilerin.

Termine:

Sa. 13.06.2026

So. 14.06.2026

jew. 10:00-16:00 Uhr

Preis:
250,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schweizer Str. 3 a
01069 Dresden

Tel. 0351 -472 15 15

Seminarnummer:
SSH08130626

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 19.05.2025



