Die Anwendungsgeschichte atherischer Ole ist
Uber 6000 Jahre alt.

In diesem Seminar werden Sie zum Spezialisten
fur die unterschiedlichen Ole und ihre Wirkungen.
Sie erlernen sehr kompakt vielfaltige
Anwendungsmaéglichkeiten atherischer Ole fiir
den therapeutischen Bereich.
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Lernen Sie in diesem Seminar die Grundlagen und ausgewahlte Spezialgebiete der
Aromatherapie und Aromapraxis kennen. Von der Produktion atherischer Ole und
Pflanzenwasser Uber ihre ganzheitliche Wirkung bis hin zur verantwortungsvollen
Anwendung erfahren Sie alles Wissenswerte tber die Arbeit mit den duftenden
Essenzen. Atherische Ole, Hydrolate und fette Pflanzendle leisten bei kdrperlichen
Beschwerden und psychischen Bedurfnissen wertvolle Dienste. Ob bei Kindern oder in
der Schwangerschaft, bei Stress oder psychischen Beschwerden, zur taglichen
Entspannung oder bei Menstruationsproblemen, in den Wechseljahren oder in der
akuten und chronischen Schmerztherapie. Sie lernen die breitgefacherten
Anwendungsmadglichkeiten und den verantwortungsvollen und sicheren Einsatz
kennen.

Themenbespiele (die Module kénnen von Schule zu Schule variieren. Bitte erfragen Sie
bei Buchung/ Interesse die genauen Themen bei lhrer Studienleitung):

- Das 1 x 1 der Aromatherapie

- Aromatherapie fir die Psyche

- Aromatherapie fur Frauen

- Aromatherapie fur Kinder und Familien

- Aromatherapie bei akuten und chronischen SchmerzenSchulungsinhalte:
(Beschreibung siehe jeweiliges Modul):

- Aromapraxis in der Naturheilkunde

- Raindrop-Technique® - Massage

- Naturkosmetik & Parfiims herstellen

- Aromapraxis in der Pflege & Geriatrie

- Aromatherapie fur Kinder & Schwangere

- Ole des Altertums

- Salz - Ol - Massage

- Chakra - Energie - Massage

Alle Module sind auch einzeln buchbar.

Dieses Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen/ -anwarterlnnen, medizinisches
Personal, Pflegekrafte, Physiotherapeut/innen, Ergotherapeut/innen und
Wellnessprofis. Bitte bringen Sie zu den jeweiligen Massagemodulen ein Laken, eine
Decke, zwei normale Handtticher und ein groles Badehandtuch mit.

Dozent/in Holger Tille: Jg. 1960, hat Ausbildungen zum Wellnesstrainer, Ayurvedamasseur
und Raindrop-Praktitioner absolviert. Dartber hinaus hat er Zusatzausbildungen fur
Kosmetik, Tao Zi Krauterstempel-, Hot Stone-, Choccoa-, Fussreflexzonen-,
Aromadlmassage sowie Lomi Lomi, Shiatsu, Dorn/Breuf}, Reiki und Hamam mit tirkischer
Relaxmassage erworben. Begleitend praktiziert Herr Tille seit vielen Jahren selbst intensiv
Yoga. Er besitzt mehrjahrige praktische und leitende Erfahrung im Wellness- und
Kosmetikbereich sowie in der Physiotherapie. Als Dozent ist er seit Giber 15 Jahren auf
verschiedenen Gebieten tatig.

Termine:

Fr. 21.08.2026

Sa. 22.08.2026

So. 23.08.2026

Mo. 24.08.2026

Di. 25.08.2026

Do. 24.09.2026

Fr. 25.09.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1380,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schweizer Str. 3 a
01069 Dresden

Tel. 0351 -472 15 15

Seminarnummer:
SSH08210826V

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 13.10.2025



