Familienstellen

Grundkurs

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Das Seminar ,,Grundlagen des
Familienstellens® eréffnet Ihnen die
Méglichkeit, eine tiefgehende und zugleich
praxisorientierte Methode kennenzulernen,
die in der systemischen Arbeit mit
Einzelpersonen und Gruppen zunehmend
an Bedeutung gewinnt.

Das Familienstellen, mafigeblich entwickelt
von Bert Hellinger, ist eine Methode der
systemischen Psychotherapie und geht
davon aus, dass das Familienumfeld der
Klientin bzw. des Klienten wichtig flir den

Beratungserfolg ist.

Klienten/innen stellen ihre Familienmitglieder, meist reprasentiert durch
Stellvertreter/innen, konkret im Raum auf und stellen so Konflikte und
Beziehungsmuster aus ihrer Familie dar. Die Stellvertreter/innen wachsen

im Laufe des Prozesses immer mehr in ihre Rollen hinein und beginnen, wie

die wirklichen Familienmitglieder zu fuhlen und zu handeln. Belastendes
wird in der nun ansetzenden Prozessarbeit unter Anleitung aufgedeckt und
in heilsame Losungen umgeleitet. Die Aufstellungsarbeit fihrt zu
verbliffenden Einsichten in kurzer Zeit.

Einsatzmoglichkeiten bei:

- Schwierigkeiten in Paarbeziehungen, Ehen und Freundschaften

- Unerfullten Winschen nach Liebes- und Lebensbeziehungen

- bei Problemen in der Gegenwarts- und Herkunftsfamilie

- Eltern-Kind-Beziehung

- Verlust von nahestehenden Menschen

- Seelische und koérperliche Erkrankungen, Sichte, Depressionen etc.
- Schwierigkeiten am Arbeitsplatz

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen fur Psychotherapie

(-anwarter/innen), Heilpraktiker/innen (-anwarter/innen), Berater/innen und
Coaches

Chemnitz

Termine:

Do. 05.02.2026

Do. 12.02.2026

Do. 19.02.2026

jew. 10:00-16:00 Uhr

Preis:
360,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Am Rathaus 4

09111 Chemnitz

Tel. 0371 - 51 79 81

Seminarnummer:
SSH09050226

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-' E
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