
Beratungspsychologie
Einführungskurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Das Seminar bietet Ihnen eine
Einführung in die Beratungspsychologie
und umfasst folgende Inhalte:

Überblick und Allgemeines zur
Beratung:
• ressourcenorientierte und
lösungsorientierte Beratungskonzepte in
der Praxis
• der Beratungsverlauf: Dauer,
Häufigkeit, andere Modalitäten
• Unterschied Beratung – Therapie

Schulberatung, Soziale Beratung, Erziehungsberatung:
• Darstellung möglicher Problemfelder: Hochbegabte,
Aufmerksamkeits-Defizit und Hyperaktivitäts-Syndrom (ADHS),
Scheidungskinder, Kinder aus sozialen Problemfamilien,
Migranten/innen...
• Familien-, Partnerschafts- und Eheberatung
• Rollenspiele: Einzelgespräch, Gruppengespräch, Familiengespräch

Gerontologische Beratung und Sterbebegleitung:
• die Würde des Alterns
• existenzielle Fragen im Alter
• Hospizbewegung und Sterbebegleitung
• Begleitung von Angehörigen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die PSY-Heilpraktiker-
Prüfung als auch für die berufliche Praxis. Er ist Bestandteil unserer
Ausbildung z. Heilpraktiker/in für Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Termine:
Di. 14.04.2026
Di. 21.04.2026
Di. 28.04.2026
Di. 05.05.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
400,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Am Rathaus 4
09111 Chemnitz
Tel. 0371 - 51 79 81

Seminarnummer:
SSH09140426R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Zeljko Kostelnik: Jg 1967, ist Diplomökonom, studierte
Wirtschaftswissenschaften in Augsburg, absolvierte die Ausbildung zum psychol.
Managementtrainer, Individual-, sowie Motivations- und Mentalcoach, hat
Zusatzausbildungen in NLP-Techniken, Organisationsaufstellung und im syst. Coaching.
Seine Erfahrung als Ausbildungs- /Vertriebsleiter und Geschäftsführer in Handel, Finanzen
und Dienstleistung (international) bringt er ein als Spezialist für den Aufbau und das Führen
von großen Teams (> 100 Mitarbeiter), den Organisationsaufbau in Expansionsmärkten,
sowie für die Einführung und Umsetzung von komplexen Schulungs- und
Ausbildungsprogrammen in großen Organisationen. Er arbeitet international als
Unternehmensberater für Personalentwicklung, Trainer für psychol. Management und
Coaching und bildet Trainer aus.

Chemnitz
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