Geprufter Personal-Coach

YCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Erlernen Sie eine Reihe von
hochwirksamen Methoden und Techniken,
mit deren Hilfe Sie neue Wirklichkeiten
schaffen kdnnen. Unterstutzen Sie lhre
Klienten/innen, ihr Potenzial wirksam zu
entfalten.

Seminarinhalte:

* Einsatzgebiete der Beratung
* Fallbeispiele aus der Praxis
* Entwicklung der eigenen
Trainerpersonlichkeit

* Selbstbild

* Methoden der Eigen- und Fremdwahrnehmung

* Grundzuge der Graphologie (Handschriftendeutung)

* Personlichkeitsstile

» Selbstmanagement

* Burnout-Pravention und Resilienz

» wirksame Prozessbegleitung

* Eigen- und Fremdmotivation

« effektive Kommunikation

* Krisenintervention

* Auftreten

+ Uberzeugen mit Persdnlichkeit

« Zielgruppendefinition und (eigenes) Marketing

Zusatzlich erhalten Sie noch einige methodische ,Sahnestickchen®, die da
ansetzen, wo andere aufhéren.

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen, Coaches,
Psychologische Berater/innen und Therapeuten/innen, die ihr Portfolio
erweitern mochten.

Der Kurs beinhaltet einen Test zur Uberpriifung und Absicherung lhres neu
erworbenen Wissens.

ONLINE

Termine:

Fr. 02.07.2027

Sa. 03.07.2027

So. 04.07.2027

jew. 10:00-17:00 Uhr
Mo. 05.07.2027
09:00-16:00 Uhr

Preis:
620,- Euro *
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Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111020727

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de

e per QR:
(=] N [m]
e .

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 17.07.2025
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