Beratung fur

Nahrungserganzungsmittel

EinfUhrungskurs

3 NATURHEILKUNDE

2 Gesundheit ist von guter Ernahrung
nicht zu trennen - wer kann dem
widersprechen? Welche Inhaltsstoffe in
der Nahrung sind essentiell, welche
unnaotig oder gar problematisch,
daru“ber gibt es unterschiedliche
Meinungen. Auch die Frage nach
Nahrungsmittelerganzungen wird heute
kontroverser denn je diskutiert.

Nahrungserganzungsmittel sind
Produkte zur erhéhten Versorgung des
menschlichen Stoffwechsels mit bestimmten Nahr- oder Wirkstoffen im
Grenzbereich zwischen Arznei-, und Lebensmitteln. Erfahren Sie mehr
u“ber die breite Angebotspalette von Nahrungserganzungsmitteln.

B Sven Bahren - Fotolia.com . e

Welche Zielgruppen benoétigen welche Nahrungserganzungsmittel, auf
welche kann oder sollte man sogar verzichten? Welche Gefahren
drohen z.B. durch Verabreichung bei Kindern im Wachstum und wie
kann man Nahrungserganzungsmittel praventiv einsetzen? Dieses
Grundlagen-Seminar versteht sich als Einstieg ins Thema und
Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

Dieser EinfUhrungskurs bereitet Sie auf Ihre Tatigkeit als

Erndhrungsberater/in bzw. Berater/in fir Nahrungserganzungsmittel
Vvor.

ONLINE

Termine:

Mi. 07.07.2027

Mi. 14.07.2027

Mi. 21.07.2027

Mi. 28.07.2027

Mi. 04.08.2027

Mi. 18.08.2027

Mi. 25.08.2027

Mi. 01.09.2027

jew. 19:00-21:00 Uhr

Preis:
340,- Euro *

3

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111070727

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de
e per QR:
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PAR}\CELSUS

die Gesundheitzakademian



