Losungsorientierte
Kurztherapie nach de Shazer

CHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Termine:

Do. 10.12.2026
Fr.11.12.2026

Sa. 12.12.2026

So. 13.12.2026

jew. 16:00-21:00 Uhr

Preis:
420,- Euro *

Die I6sungsorientierte Kurztherapie (auch als I6sungsfokussierte ﬂ

Kurzzeittherapie bezeichnet) ist eine spezielle Art der Paracelsus

Gesprachstherapie, die von den Psychotherapeuten Steve de Shazer  Gesundheitsakademie

und Insoo Kim Berg 1982 erstmals vorgestellt wurde. Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Sie geht von dem Standpunkt aus, dass es hilfreicher ist, sich auf

Winsche, Ziele, Ressourcen und innerer Starken zu konzentrieren,

anstatt auf Probleme und deren Entstehung. In einer Kurztherapie

werden die vorgetragenen Probleme, Konflikte oder Stérungen nicht

vertieft exploriert, sondern die bei/m der/n Klientin/en vorhandenen Seminarnummer:

Kompetenzen und Ressourcen in den Fokus genommen, um SSH111101226

moglichst direkt eine LOosung zu erzielen.

Anmeldemaoglichkeiten:

Die I6sungsorientierte Kurztherapie ist eine der effektivsten e bei jeder Akademie

Therapieformen fiir Psychologen/innen, Heilpraktiker/innen, alle :‘é‘é?%g}’vw-parace'sus-de

begleitenden Berufe.

Wir bieten ein lebendiges, praxisorientiertes online Seminar mit
Anteilen aus dem NLP (Neuro-Linguistisches Programmieren).

Dozent/in Psy. Berater u. Wellnesstrainer Andreas Schon: Jahrgang 1964. Nach tber 30
Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelstandischen Familienunternehmens
absolvierte Herr Schon erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und
Psychologischen Berater. Er Gbt verschiedenste Massageformen und
Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt
in der methodischen Kraftfahreignungsberatung als gepriifter Sucht- und MPU-Berater.
Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an den Paracelsus Schulen

weiter.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 05.04.2025

ONLINE PAR!\CELSUS

die Gesundheitzakademian



