Brain Gym® 2

- SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Brain Gym® 1 und 2 sind aufeinander
aufbauende Selbsterfahrungskurse auf der
Grundlage von Bewegung. Die Brain
Gym®-Methode ist eine der Saulen der
Kinesiologie. Begrunder dieses genialen
Konzepts ist Dr. Paul Dennison, der bereits
Anfang der 1980er Jahre das Lernen mit
dem ganzen Gehirn in die Welt brachte.

In Brain Gym® 2 werden die erlernten Methoden aus Brain Gym® 1 fur das
umfassende Arbeiten bei Lern- Herausforderungen erweitert. Aus dem
Programm der insgesamt 26 Ubungen kommen in diesem Kursteil die
Mittellinienbewegungen und die Langungsbewegungen zum Einsatz.

Unterrichtet werden auch die drei Dimensionen der Intelligenz (Verstandnis,
Kommunikation und Organisation) durch das Testen weiterer Muskeln und
in der Anwendung verschiedener Balanceablaufe.

Die Teilnehmer/innen erfahren, wie sich Lernblockaden (in allen
Lebenssituationen) durch Bewegungsibungen und spezielle Bahnungen
auflésen lassen.

Das Seminar ist hervorragend geeignet fur kinesiologische Einsteiger/innen,

Psychologische Berater/innen, Padagogen/innen, Lernberater/innen und
alle, die ihr Potenzial erweitern und leichter lernen mochten!

Brain Gym® besteht aus zwei aufeinander aufbauenden Kursen, die nach
erfolgreichem Abschluss jeweils mit einem international anerkannten
Zertifikat ausgezeichnet werden.

Voraussetzung fur diesen Kurs ist die Teilnahme an Brain Gym® 1.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, da die Dozentin bzw. der Dozent lhnen
vorab das Spezialskript zusendet.

Die Materialkosten sind bereits im Seminarpreis inbegriffen.

ONLINE

Termine:

Mo. 09.08.2027
17:30-21:30 Uhr
Di. 10.08.2027
17:00-21:30 Uhr
Mo. 23.08.2027
17:30-21:30 Uhr
Di. 24.08.2027
17:00-21:30 Uhr

Preis:
370,- Euro *
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Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111120727V2

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de
e per QR:
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PARACELSUS

die Gesundheitzokodemien



