Diese alternative Diagnose- und
Heilmethode nutzt die auf den
FuRsohlen befindlichen
Nervenendigungen, die reflektorisch mit
allen Korperbereichen und inneren
Organen verbunden sind, analog zu den
bekannten Headschen Zonen. Uber
spezielle Massage- und
Punkturtechniken kdnnen die
korrespondierenden Organ- und
Funktionssysteme diagnostisch
ausgewertet und therapeutisch

¥
beeinflusst werden.

Die Blutzirkulation wird gezielt aktiviert, Energieblockaden aufgeldst,
Schmerz- und Verspannungszustande behoben, mit oft erstaunlichen
Ergebnissen selbst bei chronischen Beschwerden und massiven
Leiden.

In diesem Seminar werden Grundlagen, Indikationen und Technik
dieser wertvollen Methode in Theorie und Praxis umfassend behandelt
und geibt, und die Teilnehmer/innen kénnen ihr Wissen sofort in der
Praxis umsetzen.

Die Fureflexzonenmassage ist ein Muss in der Naturheilpraxis,
ebenso wie im Massage- oder Wellnessbereich. Teilnehmer/innen mit
Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat Uber die
"Fulreflexzonenmassage", Teilnehmern ohne Heilerlaubnis wird das
Absolvieren des Kurses "Ganzheitliche Fullmassage" zertifiziert.

Dozent/in Barbara Graupner: Barbara Graupner, geboren 1971 in Salzburg. Studium der
Rechtswissenschaften. Nach der Geburt ihrer drei Kinder widmete sie sich ganz der
Familie. 2014 begann sie dann zahlreiche Ausbildungen im Sport- und Wellnessbereich,
um ihre Leidenschaft zum Beruf zu machen. Parallel absolvierte sie Diplomlehrgange fir
Fitness- und Wellnesstraining, medizinisches Fitnesstraining, Faszientraining und
Sporternahrung, sowie eine Ausbildung zum Massage-Praktiker mit diversen
Zusatzqualifikationen. Schwerpunkt Lomi Lomi (Ausbildung auch auf Hawaii). Sie arbeitet
als selbstandige Fitnesstrainerin insbesondere im Seniorensport und betreibt gemeinsam
mit ihrem Mann seit 2017 ein Massagestudio in Freilassing. Gern gibt sie ihr Wissen als
Dozentin der DPS weiter.

Termine:

Sa. 18.04.2026

So. 19.04.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hauptstr. 13

83395 Freilassing

Tel. 08654 - 6 62 62

Seminarnummer:
SSH15270226V3

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 19.11.2025



