Beratungspsychologie

EinfUhrungskurs

YCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

@ WivvabmakMedinlMicm - Folole, oom

Seminarinhalte:

* Ressourcenorientierte und

. l6sungsorientierte Beratungskonzepte in
% der Praxis

* Der Beratungsverlauf: Dauer,
Haufigkeit, andere Modalitaten

* Unterschied Beratung — Therapie

- Schulberatung, Soziale Beratung,
Erziehungsberatung

* Darstellung moglicher Problemfelder:
Hochbegabte, Aufmerksamkeits-Defizit und

Hyperaktivitats-Syndrom (ADHS), Scheidungskinder, Kinder aus
sozialen

Problemfamilien, Migranten...

* Familien-, Partnerschafts- und Eheberatung

* Rollenspiele: Einzelgesprach, Gruppengesprache, Familiengesprach
» Gerontologische Beratung und Sterbebegleitung

* Die Wurde des Alterns

» Existenzielle Fragen im Alter

» Hospizbewegung und Sterbebegleitung

* Begleitung von Angehorigen

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fir die Heilpraktiker-
Prufung als auch fur die berufliche Praxis. Er ist Teil der laufenden
Ausbildung z. HP flr Psychotherapie und kann separat gebucht
werden.

Dozent/in HP Psy Kim Lara Kuhla: Jg. 1998. Nach der Ausbildung zur Sozialassistentin
absolvierte Frau Kim Lara Kuhla die Ausbildung zur Heilpraktikerin fir Psychotherapie. Sie
spezialisierte sich auf die Begleitung von Menschen mit Angststérungen, traumatischen
Erfahrungen, Trauerprozessen sowie Burnout. Heute ist sie sowohl in eigener Praxis als
Therapeutin tatig als auch als Dozentin in der Erwachsenenbildung aktiv.

Termine:

Di. 09.12.2025

Di. 06.01.2026

Di. 13.01.2026

Di. 20.01.2026

jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
400,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg

Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSH20091225R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.11.2025
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