
Ganzheitliche Schmerztherapie

NATURHEILKUNDE
Patienten/innen mit chronischen
Schmerzzuständen gehören zum klassischen
Klientel in der Naturheilpraxis. In Deutschland
leiden schätzungsweise etwa acht Millionen
Menschen an chronischen therapieresistenten

Schmerzzuständen, denen schmerzstillende, nebenwirkungsbelastete
Medikamente bestenfalls vorübergehende Linderung verschaffen, mit
entsprechend weitreichenden Folgen für die Gesundheit.

Zirka 600.000 Schmerzpatienten/innen gelten schulmedizinisch als `austherapiert`.
D. Heilpraktiker/in mit einer speziellen Ausbildung als Schmerztherapeut/in kann
hier dennoch oft schnell und erstaunlich wirkungsvoll helfen, denn er kennt die
ganzheitlichen Therapieverfahren, kann sie - wie kein anderer - kombiniert
einsetzen.

Erlernen Sie die wichtigsten schmerzrelevanten Behandlungsmethoden von
erfahrenen Könnern ihres Fachs.

Ausbildungsinhalt:
- Grundlagen Schmerztherapie / Akupunktur /Ohrakupunktur 1 bis 3
- Medizinisches Tapen in der Schmerztherapie
- Chiropraktik und Massage in der Schmerztherapie
- Entspannungstherapien in der Schmerztherapie: Progressive Muskelentspannung
nach Jakobsen mit Seminarleiterschein
- Rückentraining in der Schmerztherapie
- Phyto- und Aromatherapie in der Schmerztherapie
- Grundlagen Homöopathie/Schüssler/Bach-Blüten in der Schmerztherapie
- Grundlagen Ernährungsberatung bei chronischen Schmerzpatienten
-Trigger-Point-Therapie in der Schmerztherapie
- Neuraltherapie und Infusionen /Injektionen in der Schmerztherapie
- Ausleitende Verfahren in der Schmerztherapie
- Wiederholung und Prüfung

Kommen Sie zu uns. Erweitern Sie Ihr Praxisportfolio oder schaffen sich mit dieser
Fachausbildung ein neues, berufliches Standbein. Sie ist geeigent für
Ärzte/Ärztinnen, Heilpraktiker/innen und Heilpraktiker/innen in Ausbildung,
Osteopathen/innen und -anwärter/innen.

Termine:
Sa. 14.03.2026
So. 15.03.2026
jew. 09:00-17:00 Uhr
Fr. 20.03.2026
Sa. 21.03.2026
So. 22.03.2026
jew. 10:00-18:00 Uhr
Sa. 11.04.2026
So. 12.04.2026
jew. 09:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
4400,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91
Seminarnummer:
SSH20140326V

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Rebecca Gumz-Hanke: Jg. 1977, geschieden, 2 Kinder, Nach dem Abitur und der Logopädie-
Ausbildung arbeitete Frau Gumz-Hanke zunächst als Angestellte in verschiedenen Praxen, später selbstständig.
Sie begann 2005 die Osteopathie-Ausbildung in Hamburg und schloss diese 2010 mit BSc und D.O. ab. Während
der letzten zwei Jahre erarbetete Sie sich die Heilpraktiker-Qualifikation. Danach arbeitete Sie selbstständig als
Osteopathin in eigener Praxis. Zur Abrundung Ihrer Tätigkeit machte Sie mehrere Fortbildung im Bereich
Neurologie nach Chickly und dem Gefäßsystem. Weiterhin bildete Sie sich als Podo-Orthesiologin, funktionelle
Gesangstherapeutin, Phytotherapeutin und Ernährungsberaterin fort.
Dozent/in HP Monika Wolf: Jg. 1959. Monika Wolf hat ihre Ausbildung zur Heilpraktikerin an der Paracelsus
Schule in Kiel absolviert und ist seit 2003 Heilpraktikerin mit eigener Praxis. Seit April 2004 ist sie Studienleiterin
und Dozentin der Paracelsus Heilpraktikerschule in Kiel. 2007 absolvierte sie eine Zusatzausbildung zur
Heilpraktikerin für Psychotherapie. Die Schwerpunkte ihrer Tätigkeit als Heilpraktikerin sind Akupunktur,
Craniosacrale Osteopathie, Mikroimmuntherapie, Irisdiagnose, Eigenbluttherapie, begleitende biologische
Krebstherapie, Hypnotherapie, Angst- und Traumatherapie. Ganz besonders am Herzen liegt ihr die Anwendung
und Vermittlung der Pflanzenheilkunde.

Hamburg
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