Grundlagen und Physiologie in der
Schmerztherapie - Akupunktur und Ohrakupunktur -
Ganzheitliche/r Schmerztherapeut/in

NATURHEILKUNDE

Akupunktur ist ein Teil der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM). Seit 5000
Jahren studieren chinesische Heilkundige
die funf Elemente, Pflanzen,
Akupunkturpunkte und das Meridiansystem,
um ihre ganzheitliche Wirkung auf den
menschlichen Kdrper zu verstehen.

Der grofRe Erfahrungsschatz und das Wissen dieser Spezialisten/innen
finden sich in der TCM. Sie beruht auf der Sichtweise, dass sich alles Leben

Termine:

Sa. 14.03.2026

So. 15.03.2026

jew. 09:00-17:00 Uhr
Fr. 20.03.2026

Sa. 21.03.2026

So. 22.03.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr

in einem polaren Verhéltnis von Yin (weiblich, rezeptiv) und Yang (méannlich,  Preis:

dynamisch) bewegt. Ein Ungleichgewicht zwischen diesen Polen &uBert sich ~ 680,- Euro *

in Uberschusssymptomen (Fulle) oder Mangelsymptomen (Leere) in Bezug

auf einzelne Organe und deren seelisch-geistigen Komponenten. Dadurch Paracelsus

wird die Lebenskraft Qi eingeschrankt und kann in den Organen und den Gesundheitsakademie

korrespondierenden Energieleitbahnen (Meridiane) nicht mehr frei flielRen,
was die innere Harmonie, das Wohlbefinden und letztendlich die Gesundheit
beeintrachtigt.

Heilung stellt nach chinesischem Verstandnis die Auflésung der
Energieblockade mit Hilfe verschiedener Methoden und Techniken dar. Die
bekannteste davon ist die Akupunktur, bei der durch Stechen der
entsprechenden Punkte auf den Meridianen das Verhaltnis zwischen Yin
und Yang ausgeglichen und damit der Energiefluss wieder hergestellt wird.

Inhalte:

- Akupunktur bei Migrane und Spannungskopfschmerzen

- Akupunktur bei Schmerzen im Bewegungsapparat und Arthrose

- Akupunktur bei Schmerzen bei den haufigsten Schmerzsyndromen

Der Kurs eignet sich fur Heilpraktiker/innen, -anwarter/innen und
Arzte/Arztinnen und ist Bestandteil der Ausbildung zum/r
Schmerztherapeuten/in.

Dozent/in HP Monika Wolf: Jg. 1959. Monika Wolf hat ihre Ausbildung zur Heilpraktikerin an der Paracelsus
Schule in Kiel absolviert und ist seit 2003 Heilpraktikerin mit eigener Praxis. Seit April 2004 ist sie Studienleiterin
und Dozentin der Paracelsus Heilpraktikerschule in Kiel. 2007 absolvierte sie eine Zusatzausbildung zur
Heilpraktikerin fir Psychotherapie. Die Schwerpunkte ihrer Tatigkeit als Heilpraktikerin sind Akupunktur,
Craniosacrale Osteopathie, Mikroimmuntherapie, Irisdiagnose, Eigenbluttherapie, begleitende biologische
Krebstherapie, Hypnotherapie, Angst- und Traumatherapie. Ganz besonders am Herzen liegt ihr die Anwendung
und Vermittlung der Pflanzenheilkunde.

Dozent/in Britta Kriiger: Frau Kriger ist seit Giber 30 Jahren im BG Klinikum Hamburg in der Versorgung von
Brandverletzten tatig und verfugt iber mehr als 40 Jahre Berufserfahrung in der Krankenpflege. Sie ist
Fachkrankenschwester fiir Andsthesie- und Intensivpflege, zertifizierte Pain Nurse und Praxisanleiterin. Dariiber
hinaus hat sie zahlreiche Fort- und Weiterbildungen im Bereich Schmerz absolviert. Zusatzlich hat sie eine
Ausbildung zur Astrologin abgeschlossen und absolviert derzeit eine Ausbildung zur Heilpraktikerin fir
Psychotherapie an der Paracelsus Schule in Hamburg. Ihr Wissen und ihre langjahrige Erfahrung im Bereich
Schmerztherapie gibt sie nun gerne als Dozentin an der Paracelsus Schule weiter.

Hamburg

Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSH20140326V1

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: Eﬂ.
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