
Klangräume gestalten
Geschichten und Meditationen mit Klängen begleiten

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Dieses Seminar richtet sich an alle, die gern Geschichtenerzählungen
und Meditationen oder lyrische Texte mit in Ihre Praxisarbeit einfließen
lassen wollen. Im Seminar werden zusätzlich auch Imaginationen in
Einzelsettings, in der Gruppe oder als Coach für unterschiedliche
Belange in die Fantasiereisen mit eingebunden.

Sie lernen, die Wirkung von Fantasiereisen und Texten durch den
kreativen Einsatz von Klangschalen, Monochords und anderen
Klanginstrumenten zu vertiefen. In lebendiger Atmosphäre wird Ihnen
dabei praxisnah in vielen Übungssequenzen vermittelt, wunderschöne
„Klangfarben“ zu gestalten, durch die Ihre und unsere Geschichten
nachhaltiger erklingen. Theorie und Übungseinheiten wechseln im
Seminar ab.

Das Seminar richtet sich an alle, die die Klangschalen auch für
professionelle Angebote wie Fantasiereisen und Meditationen in
Kombination mit den Klangschalen zu inspirierenden Klangräumen
entstehen lassen wollen.

Grundvoraussetzung: Klangschalen-Basis-Kurs

Termine:
So. 19.04.2026
09:00-18:00 Uhr

Preis:
170,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSH20190426

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Susanne Lorenz: Sie begann 2003 die Ausbildung als Gesundheits- und
Ernährungsberaterin und Trainerin. Seit dem Abschluss 2004 arbeitet Susanne Lorenz
selbständig in eigener Praxis. Weitere Fachausbildungen folgten in M.-E.-T.-Therapie,
Entspannungs- und Atemtherapie und Psychologische Beraterin. Nach dem Abschluss der
Fachausbildung in Klangtherapie in 2009 wurde dieses Gebiet ein Schwerpunkt in ihrer
Arbeit. Darüber hinaus hat sie Zusatzausbildungen im Japanischen Heilströmen und der
Tibetischen Ölmassage gemacht.

Hamburg
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