
Labordiagnostik
in der Naturheilkunde

Einführungskurs

NATURHEILKUNDE
Mittels spezieller Labordiagnostik
können im Blut und Urin zahlreiche
Werte gemessen und interpretiert
werden. Der Einführungskurs erläutert
wichtige physiologische und
pathophysiologische Parameter sowie
die qualitative und quantitative Analyse
des Materials.

Kursinhalte:
1. Begriffserläuterungen
2. Harnuntersuchung
3. Blutuntersuchungen
4. Hämatokrit
5. Allgemeine Regeln für die Blutgewinnung sowie anderer
Körperflüssigkeiten
6. Vermeidbare Fehlerquellen bei der Blutgewinnung und nicht
vermeidbare Fehlerquellen bei der Probengewinnung und ihre
mögliche Prävention
7. Besprechung weiterer, klinisch relevanter Stoffe:
• Endokrinologie
• Tumormarker
• Immunsystem mit Antikörperbestimmung, zirkulierende
Immunkomplexe
• Niere und Harnwege

In diesem Kurs erhalten Sie das notwendige Basiswissen für Praxis
und Prüfung.

Er ist Bestandteil der laufenden Heilpraktiker-Ausbildung, bietet Ihnen
eine Einführung ins Thema und kann von Interessenten/innen separat
gebucht werden.

Termine:
So. 26.04.2026
So. 31.05.2026
So. 07.06.2026
So. 21.06.2026
jew. 10:00-15:30 Uhr

Preis:
450,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSH20260426R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Michaela Pöhner: Jahrgang 1987, ledig, 1 Kind. Nach dem Studium zur
`Unternehmensführung` in den Niederlanden sammelte Frau Pöhner Erfahrungen in der
Hotellerie. Nach 5 Jahren kehrte sie nach Deutschland zurück und arbeitete 10 Jahre als
Allround Personalerin in der Touristik und zuletzt im Gesundheitswesen. Die
Naturheilkunde faszinierte sie schon immer, gerade durch eigene positive Erfahrungen in
der Kindheit. Daher ist Frau Pöhner seit 2019 der Heilpraktik verfangen und hat ihre
Heilpraktikerprüfung bestanden. Seit Anfang 2024 führt Frau Pöhner in Hamburg Bramfeld
ihre Naturheilpraxis mit den Themenschwerpunkten der Medizinischen Astrologie, der
Psychosomatik, der Mikronährstoff - und Infusionstherapien und ist im Rahmen der
Diagnostik mit Blut - , Urin - und Stuhluntersuchungen breit aufgestellt.

Hamburg
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