
Stoffwechsel-
und Mangelerkrankungen

NATURHEILKUNDE
Sie erhalten eine Darstellung der
häufigsten Stoffwechsel- und
Mangelerkrankungen, ihrer Ursachen
und Folgen für den Organismus und die
Organsysteme sowie Hinweise zur
Verhütung und Therapie dieser
Beschwerdebilder.

1. Überblick über wesentliche Aspekte
der Ernährung des Menschen.
• Nährstoffe und Nahrungsmittel,
Energiehaushalt, Vitamine

• Ernährungsstörungen
• Unterernährung, Anorexia nervosa, Bulimie
• Überernährung, Adipositas – Ursachen, Klinik, Therapie

2. Häufige Stoffwechselerkrankungen des Menschen:
• Diabetes mellitus: Definition, Pathophysiologie, Einleitung, Diagnose,
Klinik und Therapie
• kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten
• Gicht
• Hinweis auf die Porphyrien und kurze ätiologische und klinische
Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstörungen bei endokrinen
Erkrankungen
durch fehlende oder defekte, in den Stoffwechsel eingreifende
Enzyme, Hormone und Vitamine.

Der Kurs ist Bestandteil der laufenden Heilpraktikerausbildung, und
kann hier separat gebucht werden. Er bietet Grundlagenwissen
sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für die berufliche Praxis.

Termine:
Di. 23.09.2025
Mi. 24.09.2025
Do. 25.09.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
255,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hopfenstr. 2c
24114 Kiel
Tel. 0431 - 33 04 04

Seminarnummer:
SSH23230925R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Monika Wolf: Jg. 1959. Monika Wolf hat ihre Ausbildung zur Heilpraktikerin
an der Paracelsus Schule in Kiel absolviert und ist seit 2003 Heilpraktikerin mit eigener
Praxis. Seit April 2004 ist sie Studienleiterin und Dozentin der Paracelsus
Heilpraktikerschule in Kiel. 2007 absolvierte sie eine Zusatzausbildung zur Heilpraktikerin
für Psychotherapie. Die Schwerpunkte ihrer Tätigkeit als Heilpraktikerin sind Akupunktur,
Craniosacrale Osteopathie, Mikroimmuntherapie, Irisdiagnose, Eigenbluttherapie,
begleitende biologische Krebstherapie, Hypnotherapie, Angst- und Traumatherapie. Ganz
besonders am Herzen liegt ihr die Anwendung und Vermittlung der Pflanzenheilkunde.
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