
Aufstellungen
mit dem Systembrett

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Die Aufstellung mit dem Systembrett erfreut
sich immer größerer Beliebtheit bei
Beratern/Beraterinnen, Coaches und
Therapeuten/innen und nimmt mittlerweile
einen zentralen Platz in der systemischen
Beratungspraxis ein.

Das Spielerische, das unbeschwert Lockere
und auch das unglaublich erscheinende
Lösungsgenerieren der Klienten ruft jedoch
immer wieder Skeptiker auf den Plan.

Lassen Sie sich von dieser effektiven
systemischen Aufstellungsmethode mit Attributen wie Humor, Provokation,
Ganzheitlichkeit und mystischen Konzepten begeistern und bereichern auch Sie
mit ihr Ihre tägliche Beratungspraxis.

Inhalt des Seminars:
- Einsatzmöglichkeiten
- Grundlagen der systemischen Arbeit
- Entstehungsgeschichte der Systembrett-Technik
- Was ist das Systembrett?
- Kundentypen
- Ablaufphasen einer Aufstellung mit dem Systembrett
- Fragetechniken
- Fallbeispiele
- Aufstellung mit repräsentierter Wahrnehmung
- Aufstellung mit dem Ressourcogramm
- Aufstellung mit zwei Systembrettern
- Protokoll zur Aufstellung
- Praktische Übungen

Das Aufstellen mit dem Systembrett stellt für jede therapeutische und beratende
Tätigkeit eine wertvolle Hilfe dar!

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Termine:
Fr. 04.07.2025
Sa. 05.07.2025
So. 06.07.2025
jew. 10:00-16:00 Uhr

Preis:
360,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserstraße 14
26122 Oldenburg
Tel. 0441 - 925 02 60

Seminarnummer:
SSH26040725

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Kerstin Löckener: Jahrgang ´67;Verheiratet; 2 Kinder. Studium der
Lebensmitteltechnologie: Abschluss Dipl. Ing. Ausbildung zur Europa-
Personalreferentin,Weiterbildung zur Seniorenberaterin bei der evangelischen
Kirche;Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie bei Paracelsus in Bremen. Seit
Mai 2011 eigene Praxis in Wiesmoor. Schwerpunkte: Systemische Familien- Paar- und
Einzelberatung, Gesprächspsychotherapie nach Rogers, Hypnose und
Angehörigenberatung, Leitung einer Selbsthilfegruppe von Eltern mit pubertierenden
Kindern.

Oldenburg
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