
Gesprächsführung und therapeu-
tische Intervention in der Psychologie

Grundlagen

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
In den meisten naturheilkundlichen
und beratenden Praxen wird der
Mensch ganzheitlich behandelt.
Körper, Seele, Psyche und Geist
beeinflussen sich gegenseitig und
werden nicht getrennt voneinander
betrachtet.

Kenntnisse in Gesprächsführung und
therapeutischer Intervention sind daher
für alle Berater/innen,

Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen und
Heilpraktiker/innen für Psychotherapie von großer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:
- Gesprächstherapie nach C. Rogers
- Grundlagen und Vorstellungen
- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung
- Methode des Spiegelns
- Einübung der Gesprächsführung:
- Training klientenzentrierte Gesprächsführung

Dieser Kurs ist Bestandteil der zurzeit laufenden Ausbildung
z.HeilpraktikerIn für Psychotherapie, bietet Ihnen eine Einführung in
das Thema und kann von Interessenten/innen separat gebucht
werden.

Termine:
Do. 29.01.2026
Do. 12.02.2026
Do. 26.02.2026
Do. 05.03.2026
Do. 12.03.2026
Do. 16.04.2026
Do. 23.04.2026
jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
450,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserstraße 14
26122 Oldenburg
Tel. 0441 - 925 02 60

Seminarnummer:
SSH26290126R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Kerstin Löckener: Jahrgang ´67;Verheiratet; 2 Kinder. Studium der
Lebensmitteltechnologie: Abschluss Dipl. Ing. Ausbildung zur Europa-
Personalreferentin,Weiterbildung zur Seniorenberaterin bei der evangelischen
Kirche;Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie bei Paracelsus in Bremen. Seit
Mai 2011 eigene Praxis in Wiesmoor. Schwerpunkte: Systemische Familien- Paar- und
Einzelberatung, Gesprächspsychotherapie nach Rogers, Hypnose und
Angehörigenberatung, Leitung einer Selbsthilfegruppe von Eltern mit pubertierenden
Kindern.

Oldenburg
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