
Viszerale Osteopathie
Modul der Fachausbildung Osteopathie

OSTEOPATHIE
Die Osteopathie ist ein überwiegend
manuelles Diagnose- und
Behandlungskonzept, das auf den
amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still
(1828–1917) zurückgeht.

In der viszeralen Osteopathie werden
die inneren Organe des Brust-, Bauch-
und Beckenraums sowie ihre
haltgebenden Strukturen behandelt. Die
Organe haben eine spezifische
Eigenbewegung, sie bewegen sich, z.B.

bei jedem Atemzug auch natürlicherweise gegeneinander.
Verklebungen oder Verwachsungen durch Haltungsmuster,
Erkrankungen, Unfälle, etc. können zu Bewegungseinschränkungen
und damit zu gesundheitlichen Beschwerden führen. Der Osteopath
kann hier mit speziellen Techniken medikamentenfrei und wirkungsvoll
behandeln. In dieser praktisch orientierten Ausbildung erlernen Sie
alle wichtigen Techniken zur wirkungsvollen Behandlung innerer
Organe und umliegender Strukturen.

Das Seminar richtet sich an Osteopathen, Osteopathieanwärter,
Heilpraktiker und -anwärter. Umfangreiches praktisches Üben
zwischen den Ausbildungsblöcken wird von den Teilnehmer/innen
erwartet.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z.
Osteopathen/Osteopathin und kann separat gebucht werden.

Termine:
Sa. 21.02.2026
So. 22.02.2026
jew. 09:00-18:00 Uhr
So. 08.03.2026
09:00-13:30 Uhr
So. 08.03.2026
13:30-18:00 Uhr
Sa. 21.03.2026
09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2640,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Goethering 22-24
49074 Osnabrück
Tel. 0541 - 20 20 552

Seminarnummer:
SSH27210226R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in OS/HP/Dipl.-Ing. Elke Ortmann: Jg. 1971. Gärtnerin und Dipl.-Ing. Gartenbau.
Während des Gartenbaustudiums spezialisierte sie sich aus naturheilkundlichem Interesse
auf den Bereich Heilpflanzenanbau. Anschließend folgte eine langjährige Tätigkeit als
Betriebsleiterin und Ausbilderin im Gartenbau. Berufsbegleitend bereitete sie sich auf die
Heilpraktikerprüfung vor. Seit 2005 ist sie als Dozentin bei den DPS tätig und praktiziert seit
2006 in eigener Praxis. Im Rahmen Ihrer naturheilkundlichen Tätigkeit stellt die
Phytotherapie, basierend auf ihrem tiefgründigen Wissen über die Heilwirkung von
Pflanzen, eines ihrer wichtigsten therapeutischen Werkzeuge dar. Verschiedene
Fortbildungen in den Bereichen Chiropraktik & Osteopathie, Ausleitungs- und
Umstimmungsverfahren sowie Akupunktur runden ihr Profil ab.

Osnabrück
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