Die Bioenergetische Gesichtsmassage "Ri-
. 0-By'® ist eine ganzheitliche und sanfte
Massagetechnik, die sich auf die
Stimulation von Meridianen und
Druckpunkten konzentriert. Ziel ist es, nicht
h nur kérperliche Entspannung und eine
Verbesserung des Hautbilds zu fordern,
... ... sondern auch tiefgehende, emotionale und
energetische Ausgegllchenhelt Zu erreichen.

Ziele der Methode:
» Lésen von Muskelverspannungen: Durch gezielte Stimulation der
Meridianlinien und Druckpunkte.

* Energetische Balance: Die Ausgleichung der Meridiane unterstutzt das
Wohlbefinden.

* Férderung von Entgiftung und Durchblutung: Aktivierung des Lymphflusses

fur eine tiefgreifende Reinigung.

» Hautpflege: Streichelzarte Haut und ein strahlendes Erscheinungsbild.
« Stressbewaltigung: Linderung von Kopfschmerzen, Stress und
Erschopfung.

* Innerer Frieden: Tiefenentspannung und eine wohltuende innere Ruhe.
Besonderheiten der Technik:

» Sanfte und genussvolle Anwendung: Die Methode setzt auf Leichtigkeit
und EinfGhlungsvermogen.

* Prasenz und Fingerspitzengefuhl: Erfordert geschulte, achtsame
Beruhrung.

» Ganzheitliches Facelifting: Verbesserung des aulieren Erscheinungsbilds
durch innere Ausgeglichenheit.

Zielgruppe: Fachleute aus der Wellnessbranche, die ihr Angebot erweitern
mdchten. Manuelle Therapeuten (z. B. Physiotherapeuten, Masseure), die
neue Techniken zur Unterstutzung von Klienten lernen wollen.

Praktische Hinweise:
» Mitbringen: Ein eigenes Badetuch und eine Wolldecke, um eine
angenehme und hygienische Behandlungsumgebung zu gewahrleisten.

Dozent/in Psy. Berater u. Wellnesstrainer Andreas Schon: Jahrgang 1964. Nach tber 30

Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelstandischen Familienunternehmens
absolvierte Herr Schon erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und
Psychologischen Berater. Er (ibt verschiedenste Massageformen und
Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt
in der methodischen Kraftfahreignungsberatung als geprifter Sucht- und MPU-Berater.
Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an den Paracelsus Schulen
weiter.

Termine:
Do. 27.11.2025
09:00-18:00 Uhr

Preis:
160,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Goethering 22-24
49074 Osnabrick

Tel. 0541 - 20 20 552

Seminarnummer:
SSH27271125

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* Irrtiimer und Anderungen vorbehalten - 25.02.2025



