
Klinische Psychologie
und Psychopathologie

Grundlagen
NATURHEILKUNDE

Die Grundlagenausbildung beeinhaltet die
Darstellung der Erkrankungen des
psychiatrischen Formenkreises unter
Berücksichtigung der Möglichkeiten und
Grenzen der Intervention durch den/die
Heilpraktiker/in oder Heilpraktiker/In
Psychotherapie

Ausbildungsinhalte:
1. Psychiatrische und psychotherapeutische
Grundlagen und Therapie – Arbeitsgebiet
der Psychologie und der Psychiatrie;
Allgemeine und Spezielle Psychopathologie

2. Einteilung psychischer Störungen und Leitsymptome
3. Organische Psychische Störungen
4. Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen
5. Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen
6. Affektive Störungen
7. Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen
8. Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen und Faktoren
9. Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen
10. Entwicklungsstörungen
11. Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit und
Jugend
12. Diagnostik anhand von Fallbeispielen

Die Grundlagenausbildung ist Bestandteil der größeren Berufsausbildung
zum/zur Heilpraktiker/in.
Sie bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch
für die berufliche Praxis oder zum Einstieg in eine psychotherapeutische
Laufbahn.

Eine Vertiefung der erlernten Kenntnisse ist über die Ausbildung zum/zur
Psychologischen Berater/in oder Heilpraktiker/in für Psychotherapie möglich.

Termine:
Mo. 12.01.2026
Di. 13.01.2026
Mo. 19.01.2026
Di. 20.01.2026
Mo. 26.01.2026
Di. 27.01.2026
Mo. 16.02.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1200,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schlachte 32
28195 Bremen
Tel. 0421 - 168 51 51

Seminarnummer:
SSH28120126R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Dr. phil. Ralph Nickles: Studium der Musikwissenschaft und Klassischen
Philologie in Heidelberg als Stipendiat des Freistaates Bayern, 1995 Promotion `summa
cum laude” zum Thema Orgelbau, Musik- und Kirchengeschichte in Norddeutschland an
der Universität Bremen, 1996 und 2021 Studium an anthroposophisch-theologischen
Hochschulen in Stuttgart und Hamburg, 2003 Forschungssemester in Gesangspädagogik
und Stimmtherapie an der University of Illinois (USA). 2012 Heilpraktikerprüfung in
Frankfurt. Tätigkeit als Musiker, Gesangspädagoge / Stimmtherapeut und ehemals als
Dozent für Altgriechisch (Theologie), Deutsch als Fremdsprache und Sprechtraining. Praxis
in Oldenburg mit Schwerpunkt Atem und Stimme, Energetische Medizin/Psychologie und
Anthroposophische Medizin.

Bremen

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 0
5.

09
.2

02
5


