
Grundlagen und
Physiologie in der Schmerztherapie

Akupunktur und Ohrakupunktur
NATURHEILKUNDE

Akupunktur ist ein Teil der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM). Seit 5000
Jahren studieren chinesische Heilkundige
die fünf Elemente, Pflanzen,
Akupunkturpunkte und das Meridiansystem,
um ihre ganzheitliche Wirkung auf den
menschlichen Körper zu verstehen.

Der große Erfahrungsschatz und das Wissen dieser Spezialisten/innen
finden sich in der TCM. Sie beruht auf der Sichtweise, dass sich alles Leben
in einem polaren Verhältnis von Yin (weiblich, rezeptiv) und Yang (männlich,
dynamisch) bewegt. Ein Ungleichgewicht zwischen diesen Polen äußert sich
in Überschusssymptomen (Fülle) oder Mangelsymptomen (Leere) in Bezug
auf einzelne Organe und deren seelisch-geistigen Komponenten. Dadurch
wird die Lebenskraft Qi eingeschränkt und kann in den Organen und den
korrespondierenden Energieleitbahnen (Meridiane) nicht mehr frei fließen,
was die innere Harmonie, das Wohlbefinden und letztendlich die Gesundheit
beeinträchtigt.

Heilung stellt nach chinesischem Verständnis die Auflösung der
Energieblockade mit Hilfe verschiedener Methoden und Techniken dar. Die
bekannteste davon ist die Akupunktur, bei der durch Stechen der
entsprechenden Punkte auf den Meridianen das Verhältnis zwischen Yin
und Yang ausgeglichen und damit der Energiefluss wieder hergestellt wird.

Inhalte:
- Akupunktur bei Migräne und Spannungskopfschmerzen
- Akupunktur bei Schmerzen im Bewegungsapparat und Arthrose
- Akupunktur bei Schmerzen bei den häufigsten Schmerzsyndromen

Der Kurs eignet sich für Heilpraktiker/innen, -anwärter/innen und
Ärzte/Ärztinnen und ist Bestandteil der Ausbildung zum/r
Schmerztherapeuten/in.

Termine:
Sa. 12.04.2025
So. 13.04.2025
So. 27.04.2025
So. 04.05.2025
So. 11.05.2025
jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
680,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schlachte 32
28195 Bremen
Tel. 0421 - 168 51 51

Seminarnummer:
SSH28120425V1

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Doris Menze: Jg. 1958, ledig. Sie ist gelernte Steuerfachgehilfin, Pferdewirtin,
Tierarzthelferin und geprüfte Heilpraktikerin. Seit 2004 betreibt Frau Menze eine eigene
Naturheilpraxis. Von 2007 bis 2021 war sie Dozentin für Anatomie, Physiologie, Pathologie,
Untersuchungsmethoden, IFSG, Labor, Gesetzeskunde, Hygiene und Naturheilverfahren
am Bfw Weser-Ems. Sie besitzt Zusatzqualifikationen zur Mykotherapeutin, Zuchtwartin
und Formrichterin für Hunde aller Rassen sowie die Trainer B Lizenz im Reitsport.

Bremen
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