Gesprachsfuhrung und therapeu-
tische Intervention in der Psychologie

Grundlagen

>HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In den meisten naturheilkundlichen
Praxen wird der Mensch ganzheitlich
behandelt. Korper, Seele, Psyche und
Geist beeinflussen sich gegenseitig und
werden nicht getrennt voneinander
betrachtet. Auch aul3erhalb von
Naturheilpraxen existieren
psychologische Phanomene, die

' innerhalb von Gruppen zu aggressivem
Verhalten fuhren und geldst werden
mussen, z.B. in Unternehmen,
Wohngemeinschaften und auch

o " e 1
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Asylbewerberunterkinften.

Kenntnisse in Gesprachsfuhrung und therapeutischer Intervention sind
daher fur alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwarter/innen und
Psychotherapeuten/innen, aber auch fir alle Coaches,
Sozialpadagogen und Berater in mentalen Zusammenhangen von
groflRer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprachstherapie nach C. Rogers

- Grundlagen und Vorstellungen

- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens

- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung

- Methode des Spiegelns

- Eindbung der Gesprachsfuhrung:

- Training in klientenzentrierter Gesprachsfihrung

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in
fur Psychotherapie, bzw. zum/zur psychologischen Berater/in und
kann separat gebucht werden.

Dozent/in Myriam Heilmann-Yiicel: Jg. 1968, verheiratet, 7 Kinder. Nach dem Abitur,
selbstandig tatig in der Gastronomie, ebenso tatig im Einzelhandel mit langjahriger
Erfahrung. Mit steigendem Interesse an Naturheilkunde begann sie die Ausbildung zur
Heilpraktikerin und legte in 2014 erfolgreich die Prifung in Miinchen ab. Die Eréffnung Ihrer
Praxis erfolgte in 2014. 2016 bis 2021 war sie zusatzlich als Dozentin fir eine
Heilpraktikerschule tatig in den Bereichen Anatomie, Physiologie, Pathologie und
Psychotherapie und gab auch in ihrer Praxis Fortbildungen zu verschiedenen Themen der
Naturheilkunde. Gerne bringt sie ihr Wissen und ihre Kompetenz nun als Dozentin in die
Paracelsus Schule ein.

Bremen

Termine:

Do. 29.01.2026

Do. 19.02.2026

Do. 26.02.2026

Do. 05.03.2026

Do. 12.03.2026

Do. 19.03.2026

Do. 16.04.2026

jew. 18:30-21:00 Uhr

Preis:
450,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schlachte 32

28195 Bremen

Tel. 0421 - 168 51 51

Seminarnummer:
SSH28290126R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 04.09.2025
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