Coaching hat in den den letzten Jahren
stark an Bedeutung gewonnen. Ein Grund
dafur ist, dass Menschen und
Unternehmen zunehmend mit einer
Komplexitat konfrontiert sind, die das
Bedurfnis nach effektiver Beratung
erzeugt.

Lésungsorientiertes Coaching gehort zu den wirksamsten Beratungs- und
FUhrungsformen. Wer dessen Methoden beherrscht, kann sich selber
und anderen dabei helfen, gesltinder, bewusster und erfolgreicher zu
werden. Lassen Sie sich selber zum systemisch-ldsungsorientierten
Coach ausbilden und lernen Sie ein breites Repertoire an Techniken
kennen, die Ihre Gesprachs - und Kommunikationskompetenz um ein
Vielfaches verbessern kann.

Systemisch-l6sungsorientiertes Coaching dient einem Patientenbesitzer
zur:

- Forderung lI6sungsforderlicher Denk - und Verhaltensweisen,

- Bearbeitung psychosomatischer Probleme,

- Ruckbesinnung auf die individuellen Lebensmotive,

- Optimierung der Fihrungskompetenz (sich selbst und andere),

- Unterstutzung bei Veranderungsprozessen,

- Férderung der Gesundheit (systemisches Gesundheitscoaching),
- Personlichkeitsentwicklung,

- Krisenbewaltigung,

- Verbesserung der Kommunikation,

- Wiederherstellung der Work-Life-Balance,

- Verbesserung der Konfliktfahigkeit.

Die Fortbildung liefert jedem beruflich Tatigen im Tierbereich ein
wertvolles Werkzeug fur die Praxis und den Alltag im Umgang und der
Kommunikation mit dem Tierbesitzer!

Dozent/in THP Monika Heike Schmalstieg: Sie ist praktizierende Tierheilpraktikerin,
Psychologische Managementtrainerin und Studienleiterin der Paracelsus Schule Hannover.
Frau Schmalstieg ist aktiv im Arbeitskreis Homdopathie der Landwirtschaftskammer sowie
freie Dozentin im Bereich Tiergesundheit und ganzheitliche Pferde- und Reiterbetreuung.
Sie hat langjahrige Erfahrung mit Trabergestiten, Training, Pflege sowie den typischen
Pferdeerkrankungen. Als Prasidiumsmitglied des Verbandes Deutscher Tierheilpraktiker
e.V. (VDT) ist sie sehr engagiert und organisiert regelmafig Kongresse und
Lehrveranstaltungen fur zukinftige und praktizierende Tierheilpraktiker/innen. Als
Studienleiterin und aktive Dozentin steht fiir sie eine qualitativ hochwertige Ausbildung.
Frau Schmalstieg ist zudem ehrenamtlich im Priifungsausschuss der IHK Niedersachsen
tatig.

Termine:

Sa. 06.02.2027

So. 07.02.2027

Sa. 06.03.2027

So. 07.03.2027

Mo. 08.03.2027

Sa. 27.03.2027

So. 28.03.2027

jew. 09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2550,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Lister Str. 7

Eingang Podbielskistr. 11-
19, Podbi-Park, Aufg. 7
30163 Hannover

Tel. 0511 - 388 46 46

Seminarnummer:
SSH30060227

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 15.09.2025



