Kinesiologie

Workshop Basis 1-3

~ SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Kinesiologie ist eine einfache energetische
Methode, die Korper, Geist und Seele wieder in
Balance bringt. In der Kinesiologie wird der
Muskeltest als wesentliches Verfahren
verwendet. Dabei geht man davon aus, dass
sich Stress und negative Emotionen unmittelbar
schwachend auf die Kérpermuskeln auswirken.

Der kinesiologische Muskeltest ist dabei ein
.Helfer* und gibt Riickmeldungen Uber Blockaden, Stressoren und negative
Emotionen der Klienten. Durch effektives Losen von Stress und Blockaden im
Korper kann diese sanfte Methode unseren Organismus regenerieren.

Das Seminarangebot teilt sich in 3 Workshops auf: Emotionen, Glaubenssatze,
Chakren

Seminarinhalte:

* EinfUhrung in die Kinesiologie

* Erlernen des Muskeltests

* Wegweiser der Emotionen

» Auf welche Art beeinflusst Ihre Vergangenheit Ihr gegenwartiges Fihlen und
Handeln?

* Vertiefung der Kinesiologie

* erweiterter Muskeltest

* Welche negativen Glaubenssatze sind meine "Wahrheit'?

* bin “Ich’ das, was ich glaube?

* Welche Glaubenssatze hindern mich am Vorwartskommen (zu mir selbst, in
meiner Partnerschaft, in meinem Beruf)?

« Partnerarbeit und Ablauf einer kinesiologischen Sitzung

* Techniken zur Selbsthilfe

* Grundlagen der 7 Hauptchakren

» Chakren im Zusammenhang mit Emotionen

* Chakren im Zusammenhang mit Glaubenssatzen

Das Seminar eignet sich fiir im energetischen und psychotherapeutischen Umfeld
tatige Therapeuten/innen und Berater/innen und ist vollig unabhangig von
Vorkenntnissen buchbar.

Dozent/in Baldur Borchardt: Jg. 1987, verheiratet. Schon wahrend seines
Hochschulabschlusses als Diplom-Chemiker fiihlte sich Baldur Borchardt zu ganzheitlichen
Heilungsmethoden hingezogen. Nach mehreren Jahren Berufserfahrung in leitender
Fihrungsposition eines mittelstdndischen Unternehmens mit internationalem Umfeld
entschied er sich flr die Ausbildung zum “Professionellen Systemischen Kinesiologen
LGEZ’, welche er 2022 abschloss. Dazu ist er zertifizierter Touch-for-Health Instructor. Seit
2024 ist er in eigener Praxis als begleitender Kinesiologe und systemisch-kinesiologischer
Aufsteller fur Einzelklienten, Familien, Gruppen, Firmen und Organisationen tatig. Sein
Fachwissen gibt er mit groRer Begeisterung in Kursen und Vortragen unter anderem als
Dozent bei den Paracelsus Schulen weiter.

Hannover

Termine:

Sa. 17.05.2025

10:00-17:00 Uhr
So. 18.05.2025

10:00-15:00 Uhr
Sa. 14.06.2025

10:00-17:00 Uhr
So. 15.06.2025

10:00-15:00 Uhr
Sa. 19.07.2025

10:00-17:00 Uhr

Preis:
695,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Lister Str. 7

Eingang Podbielskistr. 11-
19, Podbi-Park, Aufg. 7
30163 Hannover

Tel. 0511 - 388 46 46

Seminarnummer:
SSH30120425V12

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 29.04.2025

PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




