
Systemische Kinder-,
Jugend- und Familienberatung

Fachausbildung

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Lernen Sie live im richtigen Leben. Nichts
ersetzt den Bilck in die Augen und der
Händedruck, sowie das erfühlen der
anderen Personen in den Stimmungen und
Austrahlungen.

In der Qualifizierung zum/zur systemischen Kinder-, Jugend- und
Familienberater/in werden lösungsorientiertes, systemisches Denken und
Kreativität gefördert. Sie erfassen in der Beratungsarbeit mit Familien
schnell und sicher deren Strukturen und Dynamik und sind in der Lage,
durch zielgerichtete Interventionen wirksame Impulse in Richtung
Veränderung zu geben. Es geht darum, Wahlmöglichkeiten und neue
Handlungskompetenzen zu vermitteln. Die systemische Therapie ist
undogmatisch, lebensnah, spielerisch und experimentell umsetzbar. Sie ist
nicht einer Schule verpflichtet, sondern bedient sich verschiedener
Methoden und betrachtet den Menschen im Kontext seiner Beziehungen.

Das Ziel ist es, einen individuellen therapeutischen Stil zu entwickeln, der
die persönlichen Stärken berücksichtigt und mehr Kompetenz in der
alltäglichen Berufspraxis ermöglicht. Die Ausbildung z. systemischen Kinder-
, Jugend- und Familienberater/in vermittelt Ihnen das notwendige Wissen
und Können, bereitet Sie durch praxiserfahrene Dozenten optimal auf Ihr
attraktives Berufsziel vor und bietet Ihnen eine besonders gute berufliche
Perspektive, da dieses spezielle Beratungsangebot immer stärker
nachgefragt wird.

Die Ausbildung wird mit einer Abschlussarbeit, Dokumentation eines
eigenen Falles, in Ausnahmefällen anhand einer Fallvignette (Umfang ca. 25
Seiten) und einem praktisch-mündlichen Prüfungsteil beendet. Bei dem
selbständigen therapeutischen Einsatz der unterrichteten Methoden, d.h. bei
der Behandlung psychisch oder physisch kranker Menschen bedarf es der
Heilerlaubnis nach §1 des Heilpraktikergesetzes. Für ausführliche
Informationen steht Ihnen die Studienleiterin, Frau Monika Heike
Schmalstieg, gerne persönlich zur Verfügung.

Termine:
Fr. 11.07.2025
16:30-20:30 Uhr
Sa. 12.07.2025
10:00-17:00 Uhr
So. 13.07.2025
10:00-16:00 Uhr
Fr. 15.08.2025
16:30-20:30 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
4110,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Lister Str. 7
Eingang Podbielskistr. 11-
19, Podbi-Park, Aufg. 7
30163 Hannover
Tel. 0511 - 388 46 46
Seminarnummer:
SSH30120725

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Nicole Donner: Jg. 1978; ausgebildet in Kinder-, Jugend-, Familienberatung.
Vorab tätigte sie Aus-& Weiterbildungen in den Bereichen psychologischer & systemischer
Beratung, Gesprächsberatung n. C.Rogers, Psychosomatik sowie in
Entspannungsverfahren, wie Autogenes Training & Progressive Muskelentspannung. Seit
2016 ist Sie als Integrationshelferin sowie in eigener Beratungspraxis mit den
Schwerpunkten AD(H)S, Hochsensibilität, Burn-Out, Mobbing & Trauerbewältigung tätig.
Mit viel Herz, Humor und einem hohen Maß an Empathie referiert sie nun an der
Paracelsusschule die Ausbildung zukünftiger Kinder-Jugend-Familienberater und legt dabei
sehr viel Wert auf Persönlichkeitsentwicklung.

Hannover

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 1
8.

03
.2

02
5


