
Babymassage
Seminarleiterschein

BEAUTY / WELLNESS

Als Seminarleiter/in für Babymassage unterstützen Sie Eltern im
Umgang mit ihren Babys und helfen ihnen gezielt auf deren
Bedürfnisse einzugehen. Babymassage vermittelt durch die
achtsamen Berührungen das Gefühl von Nähe, Sicherheit und
Geborgenheit, fördert die Entstehung einer engen nachhaltigen
Bindung sowie die körperliche und psychische Gesundheit und kann
bereits bei den Allerkleinsten notwendige Ressourcen stärken.

Seminarinhalt:
• Erlernen der Babymassagetechniken in Theorie und Praxis
• Kursaufbau und Kursgestaltung
• Raumgestaltung
• Einflüsse von Gerüchen, Licht und Geräuschen
• Methodisch und didaktische Grundlagen
• inspirierende Musik, Lieder und Verse
• Grundlagen der Entwicklungspsychologie mit Schwerpunkt
frühkindliche Entwicklung

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung und eine Babypuppe mit.

Termine:
Di. 19.05.2026
Mi. 20.05.2026
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
200,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Lister Str. 7
Eingang Podbielskistr. 11-
19, Podbi-Park, Aufg. 7
30163 Hannover
Tel. 0511 - 388 46 46

Seminarnummer:
SSH30190526

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Ursula Braun: Heilpraktikerin für Psychotherapie mit Aus- und
Weiterbildungen im Bereich Gerontologie/Demenz (über 10-jährige Berufserfahrung in
diesem Bereich), Burnout, Entspannungstherapie, Energiearbeit, Analytischer
Psychotherapie und Hypnose, EMDR, verschiedene Massagen und Psychologischer
Astrologie. Gibt seit 2012 als Dozentin bei Paracelsus ihr Wissen und ihre Erfahrungen in
unterschiedlichen Aus- und Fortbildungen weiter.

Hannover
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