
Honigmassage
und Ohrkerzen-Therapie

BEAUTY / WELLNESS
Entgiften, Entschlacken und Stärkung des Immun-
Systems.

Am Vormittag erlernen Sie das Durchführen einer
Honigmassage, die auf den Prinzipien der
russischen Medizin beruht.

Durch die spezielle Massagetechnik werden, mit Hilfe des naturbelassenen Honigs,
alte Schlackenstoffe und Toxine tief aus dem Körpergewebe herausgearbeitet. Die
Honigmassage wirkt gleichzeitig auf das Nerven-, und Immunsystem. Sie kann
hervorragend bei Beschwerden wie Verspannungen, Erkrankungen der Gelenke,
Durchblutungsstörungen, Migräne, Schlafstörungen, Erkältungen, Cellulite angewendet
werden.

Die Honigmassage ist zudem eine ideale Methode zur Verbesserung der
Leistungsfähigkeit und des Allgemeinbefindens.

Am Nachmittag erlernen Sie die Ohrkerzen-Therapie:
Eine Ohrkerze ist ein hohles Baumwoll Röhrchen, welches in Wachs getränkt ist.

Die Ohrkerze erzeugt nach dem Entzünden einen Ventilationseffekt, wobei ein leichter
Unterdruck entsteht (ähnlich wie bei einem Kamin). Während des ca. 10 minütigen
Abbrennvorgangs ist ein angenehmes Rauschen und Knistern zu vernehmen. Es
werden grundsätzlich immer beide Ohren behandelt. Diese Behandlung darf bei
Trommelfellperforation oder Röhrchen nicht durchgeführt werden.

Die Ohrkerzentherapie gehört zu den klassischen Ausleitungsverfahren. Der
lymphatische Rachenring und die Immunabwehr werden über diese intensiv-lokale und
schmerzfreie Art der Wärmeanwendung günstig beeinflusst.

Typische Anwendungsgebiete im akuten Fall, als auch zur Prophylaxe:
- Schnupfen und Erkältungsfolgen
- Kopfschmerzen
- Ohrenschmerzen
- Ohrgeräusche und Stressabbau

Diese nebenwirkungsfreie Behandlung eignet sich auch sehr gut für Kinder mit
geschwächtem Immunsystem und ständigen Erkältungskrankheiten.

Das Seminarangebot richtet sich an therapeutisch Tätige.

Termine:
Sa. 20.12.2025
09:00-18:00 Uhr

Preis:
170,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Lister Str. 7
Eingang Podbielskistr. 11-
19, Podbi-Park, Aufg. 7
30163 Hannover
Tel. 0511 - 388 46 46

Seminarnummer:
SSH30201225

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Hannover
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