
Stoffwechsel- und
Mangelerkrankungen

Grundlagen
NATURHEILKUNDE

Der Grundlagenkurs bietet die
Darstellung der häufigsten Stoffwechsel-
und Mangelerkrankungen, ihre
Ursachen und Folgen sowie Hinweise
zur Verhütung und Therapie.

1. Überblick über wesentliche Aspekte
der Ernährung des Menschen
• Nährstoffe und Nahrungsmittel,
Energiehaushalt, Vitamine
• Ernährungsstörungen
• Unterernährung, Anorexia nervosa,

Bulimie
• Überernährung, Adipositas - Ursachen, Klinik, Therapie

2. Darstellung der Stoffwechselerkrankungen des Menschen:
• Diabetes mellitus - Definition, Pathophysiologie, Einleitung,
Diagnose, Klinik und Therapie
• Kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten
• Gicht
• Hinweis auf die Porphyrien und kurze ätiologische und klinische
Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstörungen bei endokrinen
Erkrankungen durch fehlende oder überproduzierte in den
Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-
Prüfung als auch für die berufliche Praxis.

Termine:
Mo. 06.10.2025
Di. 07.10.2025
Mi. 08.10.2025
Do. 09.10.2025
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
400,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Gördelinger Str. 47
38100 Braunschweig
Tel. 0531 - 250 21 41

Seminarnummer:
SSH33061025R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Fabian Klinge: Jg. 1988, ledig. Ausbildung zum Chemielaboranten mit
anschließender Berufserfahrung. Zugleich betreibt er seit 2007 die chinesische Kampfkunst
WingTsun. Von Anfang an beschäftigte er sich verstärkt mit der chinesischen Philosophie
und Medizin, woraufhin ein zweijähriges Studium bei den Deutschen Paracelsus-Schulen
folgte, welches er 2016 mit einer Zulassung zur Ausübung der Heilkunde erfolgreich
abschloss. Es folgten Fachfortbildungen in Akupunktur, Homöopathie, Eigenblut- und
Neuraltherapie. Das miteinander Erarbeiten von prüfungs- und anwendungsorientiertem
Wissen macht ihm große Freude. In der Verbindung von chinesischer Medizin und
Kampfkunst sieht er selbst seinen Lebensweg und bemüht sich zusammen zu führen was
zusammen gehört.

Braunschweig
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