
Allergische Erkrankungen
Einführung

NATURHEILKUNDE

Die Behandlung einer Allergie setzt sich in der Regel aus drei
Bausteinen zusammen, die miteinander kombiniert werden: Auslöser
meiden, Beschwerden lindern, Ursachen angehen.

Zu den häufigsten Erkrankungen der modernen Zeit gehören
allergische Erkrankungen, z.B. gegen Pollen, Hausstaub oder
Tierhaare. Darüber hinaus können auch psychische Faktoren bei der
Entstehung einer Allergie ursächlich sein.

Mit diesem Seminar lernen Sie Behandlungsmethoden kennen, die an
der Ursache ansetzen.

Die Theorie, dass eine allergische Reaktion vom Immunsystem gelernt
und ebenso wieder verlernt werden kann, bietet einen Ansatz für die
Behandlung auf der psychologisch-mentalen Ebene.

Das Seminar ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung z.
Heilpraktiker/-in und kann separat gebucht werden.

Termine:
Mo. 09.02.2026
Di. 10.02.2026
Mi. 11.02.2026
Do. 12.02.2026
jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
345,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Gördelinger Str. 47
38100 Braunschweig
Tel. 0531 - 250 21 41

Seminarnummer:
SSH33090226R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Annabell Pliska: Jg. 1983, verheiratet, 3 Kinder. Bereits während der Ausbildung
zur Physiotherapeutin mit anschließender Berufserfahrung in der Rheumatologie fühlte sich
Frau Pliska zur Anthroposophie und der Homöopathie hingezogen und absolvierte eine
Kompaktausbildung zur Heilpraktikerin, die sie 2011 mit der staatlichen Prüfung vor dem
Gesundheitsamt Berlin abschloss. Sie spezialisierte sich mit entsprechenden
Fachfortbildungen auf die anthroposophische Heilkunde und Phytotherapie (u.a. Spagyrik)
sowie die orthomolekulare Medizin. Seit 2016 ist Frau Pliska als Heilpraktikerin
niedergelassen und arbeitet zudem als Beraterin und Managerin in der betrieblichen
Gesundheit. Leidenschaftlich züchtet sie zudem sehr erfolgreich Berner Sennenhunde und
betreut diese als Tierheilpraktikerin.

Braunschweig
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