Reikl 1. Grad

SPIRITUALITAT /| ENERGETIK

Die Ubertragung von Lebensenergie
uber die Hande ist eine
alternativmedizinische Methode, die
Anfang des 20. Jahrhunderts von Mikao
Usui in Japan entwickelt wurde.

Im Reiki (von jap. Rei = Kosmos) und Ki
(Energie) nimmt der Reiki-Gebende die
kosmische Energie auf und gibt sie
entweder an sich selbst, eine andere
Person oder ein Lebewesen (Tier,
Pflanze) weiter. Reiki bewirkt
verbessertes Wohlbefinden, Starkung der Abwehr bis zur Heilung von
Krankheiten, 10st Blockaden, entgiftet, reinigt den Menschen auf allen
Ebenen, fuhrt zur erholsamen Tiefenentspannung.

Sie erfahren in Grad 1 viel uber die Herkunft, die Einsatzmoglichkeiten
und die Behandlungsschritte von Reiki sowie Uber die Rechtslage und
erlernen in Grad 1 der Reiki-Ausbildung die Handpositionen fur die
Eigen- und Fremdbehandlung, in welcher Sie Energie auf den Korper
des/der Klienten/Klientin Ubertragen kdnnen, und den Ablauf einer
Behandlung.

Zielgruppe:

Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwarter/innen, Masseur/innen,
Tierheilpraktiker/innen (-anwarter/innen), Psychologische
Berater/innen, Lebensberater/innen, Beschaftigte im Beauty- und
Wellnessbereich, Kosmetiker/innen, alle weiteren therapeutischen
Berufsgruppen.

Dozent/in HP Psy Marion Maibom: Jg. 1963; nach der Ausbildung zur zahnmedizinischen
Fachangestellten mit langjahriger Berufserfahrung und mehreren Jahren in der Aus- und
Fortbildung von zahnmedizinischen Fachangestellten, Zahnarztinnen und Zahnarzten im
Bereich Gebuhrenabrechnung, zog es Frau Maibom zur Hypnosetherapie hin. 2011
absolvierte sie einen Grundkurs fiir Hypnose und arbeitete im Bereich Rauchentwéhnung,
Gewichtsreduktion und Coaching. Es folgten weitere Ausbildungen im Bereich
Hypnosetherapie, psychoonkologische Beratung, Paartherapie, EMDR und
Verhaltenstherapie. Um auch den therapeutischen Rahmen ausiben zu kénnen,
absolvierte sie 2016 erfolgreich ihre Prifung zur Heilpraktikerin fir Psychotherapie.

Braunschweig

Termine:
Fr.16.01.2026

Sa. 17.01.2026

jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *
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