
Ästhetische
ganzheitliche Therapie

BEAUTY / WELLNESS
In diesem Fachseminar erlernen Sie
Behandlungsmethoden im Bereich der
medizinischen Kosmetik und
Behandlungsmethoden mit ganzheitlichen
Ansätzen, um ihre aktuelle oder zukünftige
Praxistätigkeit im Bereich der Ästhetik aufzubauen
und zu erweitern.

Die Erkrankungen und Beschwerden im dermatologischen Bereich nehmen immer
weiter zu. Und auch das Thema der gesunden Hautalterung steht immer mehr im
Fokus. Sie lernen im Rahmen der Ausbildung diese Themen fundiert in Angriff zu
nehmen.

Seminarinhalte:
• Modul: ganzheitliche Kosmetik - Intensivkurs
Kosmetische Lymphdrainage; Kosmetische Gesichts- und Kopfmassage; Gua Sha und
Schröpfen - Anti-Aging für das Gewebe; Kosmetische Gesichtsakupunktur;
Fruchtsäurepeeling; Intensiv- Kosmetik- Gesichtsbehandlung; Ernährung in Bezug auf
dermatologische Symptome; Mikronährstoffe/Vitalstoffe für eine gesunde Hautalterung;
Wirkstoffkunde

• Modul: Invasive kosmetische Behandlungen
Kosmetische Gesichtsakupunktur; Falten Unterspritzung; Argireline® Behandlung: „Bio-
Botox“ als Ersatz; Lipolyse - Fett-weg-Spritze; Kosmetische Akupunktur; Lippen
Unterspritzung; Fadenlifting; Faltenunterspritzung für Fortgeschrittene

• Modul: apparative kosmetische Behandlungen
Microneedling / BB-Glow / Permanent Concealer; Plasma Pen; Mesotherapie; Aqua
Facial; Dermabrasion

Es fallen weitere Materialkosten an, die direkt an die Dozent/innen zu entrichten sind.
Modelle sind nach Absprache erforderlich.

Teilnahmeberechtigt sind nur Heilpraktiker-Anwärter/innen , Heilpraktiker/innen mit
Injektions-Grundkenntnissen, Ärzte/ Ärztinnen aus dem Humanbereich.
Die Nachweise darüber sind dem Institut unbedingt vorzulegen, um am Unterricht
teilnehmen und ein Zertifikat erhalten zu können.

Bitte vereinbaren Sie vor der Anmeldung einen Beratungstermin mit der Studienleitung.

Abschluss Zertifikat: Ästhetische/r ganzheitliche/r Therapeut/in

Termine:
So. 08.03.2026
09:00-17:00 Uhr
Sa. 14.03.2026
10:00-19:00 Uhr
So. 29.03.2026
Sa. 18.04.2026
So. 19.04.2026
Sa. 02.05.2026
Sa. 16.05.2026
jew. 10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
5430,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hüttenstr. 4
40215 Düsseldorf
Tel. 0211 - 137 37 41
Seminarnummer:
SSH40080326V

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Annegret Franke: Jg. 1961, verheiratet. Kosmetik, Ästhetik und Naturheilkunde bestimmen seit über
30 Jahren ihr Leben. Sie ist Fachkosmetikerin, Elite Linergistin (LTL München), Heilpraktikerin,
Hypnosetherapeutin, Hypno-Systemischer Coach sowie Dozentin für ästhetische Behandlungen;
Faltenunterspritzung, PDO Fadenlifting, Injektionslipolyse, Mesotherapie, Carboxytherapie, Biorevitalisation mit
Hydroboostern, Train the Trainer Fa. Sunekos Biostimulation. Darüber hinaus hat sie nationale und internationale
Ausbildungen (Italien, Spanien, Niederlande, Schweiz und Tschechien) in Mesotherapie, Faltenunterspritzung mit
Hyaluronsäure, Aptos / PDO-Fadenlifting und Plasma und PRP Eigenbluttherapie, Injetktionslipolyse. Seit Mai
2023 ist hat sie die Studienleitung der Paracelsus Gesundheitsakademie in Düsseldorf.
Dozent/in HP Psy Sven Timm: Diplom-Betriebswirt (VWA), Diplom-Eventmanager (VWA). Diverse Tätigkeitsfelder
in der Wirtschaft von Personalwesen über Controlling bis Unternehmensberatung. Dann 2003 berufliche
Neuausrichtung. Ausbildungen zum ganzheitlichen Ernährungsberater (DPS), psychologischer Berater (DPS),
psychotherapeutischen Heilpraktiker mit amtsärztlicher Prüfung vor der Gesundheitsamt. Ausbildungen in diverse
Techniken der energetischen Psychologie/ psychosomatischen Kinesiologie. Regelmäßige Fortbildungen in
China. Bietet in seiner Praxis Beratungen auch in englischer und chinesischer Sprache.

Düsseldorf
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