
Parietale Osteopathie
Fachausbildung

OSTEOPATHIE
Osteopathie (griech.: "osteon" = Knochen)
ist ein überwiegend manuelles Diagnose-
und Behandlungskonzept, das auf den
amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still
(1828–1917) zurückgeht. Störungen und
Bewegungseinschränkungen der Faszien
und Gelenke bewirken Störungen und
Symptome an anderen Organen und
Körperregionen, können umgekehrt durch
manuelle Intervention erkannt und geheilt

werden. In den USA hat sich die Osteopathie zu einer weitgehend
eigenständigen Medizindisziplin entwickelt; die Naturheilkunde in
Deutschland übernimmt die probatesten und wirkungsvollsten Techniken.

Das Modul Parietale Osteopathie gliedert sich in folgende Themen:
LWS Grundlagen; Palpation; Biomechanik; IGS; Sakrum; Beckenboden;
BWS Grundlagen; Rippen; Sternum; ATS; Diaphragma; Untere
Extremitäten; Obere Extremitäten; HWS Grundlagen; OAA; vordere
Halsloge; Integration

Das Seminar richtet sich an Ärzte/-innen, Massagetherapeuten/-innen,
Fitnesstrainer/-innen, Heilpraktiker/innen und -anwärter/innen,
Physiotherapeuten/innen sowie alle, die diese Methode erlernen möchten.
Umfangreiches praktisches Üben zwischen den Ausbildungsblöcken wird
von den Teilnehmer/innen erwartet.

Die Ausbildung Parietale Osteopathie erfüllt die vorgeschriebenen
Unterrichtsstunden der Verbände und wird der großen Ausbildung
Osteopathie angerechnet.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z.
Osteopathen/Osteopathin und kann auch unabhängig davon gebucht
werden.

Termine:
Sa. 07.02.2026
So. 08.02.2026
jew. 09:00-18:00 Uhr
Di. 24.02.2026
Mi. 25.02.2026
jew. 17:00-21:00 Uhr
Sa. 14.03.2026
09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
3600,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hindenburgstr. 34
41061 Mönchengladbach
Tel. 02161 - 204051

Seminarnummer:
SSH41070226R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in OS/HP Tobias Brinkhofer: Jg. 1986. In seiner Ausbildung zum
Physiotherapeuten an der Physiotherapieschule des Alfried- Krupp- Krankenhauses Essen
(2007-10) wuchs sein Interesse für die Osteopathie. Während des Studium der Osteopathie
(2010-15) besuchte er Fachfortbildungen im Bereich der embryologischen Osteopathie
(2013-14). 2016 hat er die Prüfung zum Heilpraktiker erfolgreich abgelegt. Seine
beruflichen Erfahrungen sammelte er beim Handballbundesligisten TUSEM Essen (2010-
12) und in Anstellung in einer niedergelassenen Physiotherapiepraxis (ab 2012). Seit 2016
tätig als selbstständiger Heilpraktikter.

Mönchengladbach
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