
Gesprächsführung und
therapeutische Intervention

in der Psychologie
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch
ganzheitlich behandelt. Körper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen
sich gegenseitig und werden nicht getrennt voneinander betrachtet.

Kenntnisse in Gesprächsführung und therapeutischer Intervention sind
daher für alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen und
Psychotherapeuten/innen von großer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:
- Gesprächstherapie nach C. Rogers
- Grundlagen und Vorstellungen
- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung
- Methode des Spiegelns
- Einübung der Gesprächsführung:
- Training klientenzentrierte Gesprächsführung

Dieser Kurs ist Bestandteil der zurzeit laufenden Regel-Ausbildung,
bietet Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von interessierten
Berufsgruppen separat gebucht werden.

Termine:
Di. 22.09.2026
Di. 29.09.2026
Di. 13.10.2026
Di. 03.11.2026
Di. 10.11.2026
Di. 17.11.2026
Di. 24.11.2026
jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
360,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hindenburgstr. 34
41061 Mönchengladbach
Tel. 02161 - 204051

Seminarnummer:
SSH41220926R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Christiane Holzleitner: Nach abgeschlossener kaufmännischer
Ausbildung arbeitete Frau Holzleitner 18 Jahre lang in der Rechtsabteilung (Zivil- und
Strafrecht) des Familienunternehmens. Danach folgte die Weiterbildung zur
Immobilienkauffrau. Hier blickt sie auf eine 20jährige, erfolgreiche geschäftsführende
Tätigkeit im eigenen Unternehmen zurück. Sie erkannte schon früh ihre Neigung zur
Psychotherapie und absolvierte an den Paracelsus Schulen die Ausbildung zur
Heilpraktikerin für Psychotherapie. Weitere Zusatzqualifikationen, wie die Ausbildung zur
Traumatherapeutin folgten. Heute ist es ihr wichtig, auf effektive Weise ihre
Lebenserfahrung und ihr Fachwissen an Klienten/innen und Seminarteilnehmer/innen
weiterzugeben. Sie arbeitet seit 2015 in eigener Praxis.

Mönchengladbach
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