
Persönlichkeitspsychologie

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Persönlichkeitspsychologie ist ein spannendes Thema. Wer sind wir?
Wie sind wir so geworden? Kamen wir schon so zur Welt? Was prägt
uns? Können wir es beeinflussen; wenn ja, wie? Wovon werden wir
beeinflusst und viele Frage mehr werden behandelt.

Wie schaffen wir es, aus psychologischer Sicht, die individuellen
Unterschiede, die Merkmale und die überdauernden Eigenschaften zu
beschreiben und ggf. mit welchen Verfahren können wir sie
auswerten.

Inhalte:
- Persönlichkeitspsychologie - Einführung
- Differentielle Persönlichkeitspsychologie - Strukturmerkmale
- Biographischer und psychometrischer Ansatz
- Persönlichkeitsstrukturen

Der Kurs ist Teil der laufenden Ausbildung zum Psychologischen
Berater/ Heilpraktiker für Psychotherapie und kann separat gebucht
werden.

Termine:
Mi. 25.02.2026
Mi. 04.03.2026
Mi. 11.03.2026
jew. 14:00-18:00 Uhr

Preis:
255,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hindenburgstr. 34
41061 Mönchengladbach
Tel. 02161 - 204051

Seminarnummer:
SSH41250226R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Christiane Holzleitner: Nach abgeschlossener kaufmännischer
Ausbildung arbeitete Frau Holzleitner 18 Jahre lang in der Rechtsabteilung (Zivil- und
Strafrecht) des Familienunternehmens. Danach folgte die Weiterbildung zur
Immobilienkauffrau. Hier blickt sie auf eine 20jährige, erfolgreiche geschäftsführende
Tätigkeit im eigenen Unternehmen zurück. Sie erkannte schon früh ihre Neigung zur
Psychotherapie und absolvierte an den Paracelsus Schulen die Ausbildung zur
Heilpraktikerin für Psychotherapie. Weitere Zusatzqualifikationen, wie die Ausbildung zur
Traumatherapeutin folgten. Heute ist es ihr wichtig, auf effektive Weise ihre
Lebenserfahrung und ihr Fachwissen an Klienten/innen und Seminarteilnehmer/innen
weiterzugeben. Sie arbeitet seit 2015 in eigener Praxis.

Mönchengladbach
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