Kinder-, Jugend- und
Entwicklungspsychologie

EinfUhrungskurs

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Der Kurs vermittelt Ihnen eine Einfuhrung in die
Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie.
Er umfasst folgende Inhalte:

- Pranatale Psychologie
Pranatale Entwicklung und Geburt, pranatales
Wachstum, Emflusse des pranatalen Erlebens auf die Entwicklung; Auswirkungen
der psychischen Verfassung der Mutter, pranatales Erleben

- Kinder- und Jugendpsychologie als Entwicklungspsychologie

Die wichtigen Entwicklungsschritte; Einflussfaktoren; Bindungstheorien und der
Einfluss einer sicheren/unsicheren Bindung flr die weitere Entwicklung;
Bindungsstérungen

- Psychologie des Kleinkindes
Die sensomotorische Entwicklung des Kleinkindes; Soziale Kontakte, Spiel und
Sprache

- Psychologie der Kindheit
Die Spielentwicklung des Kindes; Leistungsentwicklung und Lernen

- Psychologie des Jugendalters
Jugendalter als Reifungskrise; Identitatsfindung, Geschlechtsrollenidentitat; Die
Bedeutung der Peer-group

- Kinder- und Jugendpsychiatrie

Genetische und angeborene Ursachen; Erlebnis- und konfliktbedingte Ursachen;
Verhaltens-, Lern- und Teilleistungsstérungen; Aufmerksamkeits-Defizit- und
Hyperaktivitats-Syndrom ADHS; Stérungen des Sozialverhaltens; Ticstérungen,
Enuresis, Enkopresis

- Das Erwachsenenalter
Generativitat nach Erikson; Gerontologie; Tod und Sterben

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Heilpraktiker-Prifung als auch fir
die berufliche Praxis aller im Kinder- und Jugendbereich tatigen Menschen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum Heilpraktiker flr Psychotherapie und kann
separat gebucht werden.

Dozent/in HP Psy Jessica Schadlu: Jg. 1964; die Ausbildung in psychologischer Beratung
im Jahr 1987, an der Paracelsus Schule Disseldorf und die Erlaubnis zur Austibung der
Heilkunde auf dem Gebiet der Psychotherapie, legten den Grundstein ihrer Ausbildung.
Dem Studium der Psychologie und Islamwissenschaften folgte eine Spezialisierung in
interkultureller Trauer- und Traumatherapie und die Zusammenarbeit mit dem Zentrum flr
interkulturelle Psychologie unter der Leitung von Prof. Gerhard Heller. Dariber hinaus
gehort ihr Herz der positiven Psychologie und der Hypnotherapie. Der Einfluss ihres
Mentors Dr. Brian Alman, einem der bekanntesten Schiuler von Dr. Milton Erickson ist
sowohl in ihren Seminaren als auch in der von ihr entwickelten "Gentle Journey"-Methode
deutlich zu erkennen. Sie ist international als Referentin gefragt, libersetzt psychologische
Fachliteratur und gehért darGiber hinaus zum Leserbeirat der Fachzeitschrift

Termine:

Di. 28.04.2026

Di. 05.05.2026

Di. 19.05.2026

Di. 09.06.2026

jew. 09:00-13:00 Uhr

Preis:
450,- Euro *
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* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 05.09.2025

"Psychotherapie im Dialog".
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